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Uvodna rijec predsjednika
udruge »Hrvatska za Zivot«

Umrla je gospoda Bosiljka Bacura.

Smrt moje drage mentorice 4. prosinca 2020. godine
probudila je u meni sjecanja na velik broj nasih neza-
boravnih susreta s kojih sam odlazio posebno odu-
Sevljen i ohrabren njezinom zanosnom i herojskom
ljubavlju za najnemocnije medu nama, za malenu
jos nerodenu djecu, kojima je prijetila smrtna opasnost
od pobacaja i beScutnosti ovoga sebicnoga svijeta.
S tih sam susreta odlazio sa zahvalnos¢u Gospodinu
Sto me ispunio i obogatio novim spoznajama i sto
me ucio i jos uvijek uci kroz svoju sluzbenicu Bosiljku.
Sa zadnjeg nasega susreta, s posljednjeg ispracaja,
otiSao sam, unatoc velikoj tuzi, utjesen mislima na
osmijehe i veselu viku brojne djece koju je spasila
od pobacaja.

Pro-life velikanka silno se obradovala prvoj povijesnoj
kampaniji inicijative »40 dana za zivot« pred bolnicom
Sestara milosrdnica 2014. godine. Od tada datira
nase neraskidivo prijateljstvo. Pratila je manje-vise
sve nase aktivnosti po Hrvatskoj i vise puta smo bili
gosti u njezinoj emisiji »Zivotu ususret« na Hrvatskome
katolickome radiju. | ta je pravnica, koja se odrekla
svoje karijere i Zivot posvetila trudnicama u nevolji,
bila vise puta gost govornik na nasim dogadanjima.
Tako je pristala i na nas prvi, nazalost i posljednii,
intervju za prethodni broj ovoga ¢asopisa, na ¢emu
smo joj od srca zahvalni.

Gospoda Bosiljka je neustrasivo izgarala za trudnice
u nevolji i dok je »pustinja rasla u nama i oko nas«
(Nietzsche), ona je gorljivo branila zivot od zac¢eca
do prirodne smrti. U toj je obrani bila ustrajna do
samog kraja svoga zivota na zemlji i tako su se u
njoj ispunile rijeci Kristove: » Tko ustraje do svrsetka,
bit ¢e spasen« (Mt 24, 13). Na njezinu su bistrinu misli
o ljepoti zivota i strahoti pobacaja znali zanijemiti i
uceni teolozi i vrsni lijecnici. Bogato iskustvo s terena,
plodovi i rezultati dugogodisnjeg rada samo su potvrda
onoga za Sto se kao majka Sestero djece cijeli zivot
zalagala.

Siguran sam da bi se gospoda Bosiljka slozila sa
mnom kada bih joj kazao da se niti jedan potres
ne moze usporediti s nasilnim ubojstvom nero-
denog djeteta. Slozila bi se takoder sa mnom da
nema opasnijega virusa od »virusa« hotimi¢nog
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ubijanja najslabijih i najnevinijih medu nama.
Uvjeren sam da bi gospoda Bosiljka zajedno s
nama upozoravala i kriticki se postavila prema
razvoju raznih cjepiva i lijekova, Cija je proizvodnja
nerijetko moralno upitna, te bi se zalagala i
zastupala pravo svakog pojedinca na izbor onih
cjepiva i lijekova koji su proizvedeni na moralno
prihvatljiv naéin.

Kad bi nasa Bosiljka vrlo znanstveno i vjesto suocavala
ljude sa zlom pobacaja, vizualizirajuci im ulazak hladne
kirete i drugih medicinskih instrumenata u Bogom
darovano boraviste nerodenog covjeka, slusatelji bi
drhtali, plakali, jecali.

Misljenja sam da trenutacne aktualnosti (nevolje) u
Hrvatsko] mogu pomoci svima nama da shvatimo
koji je nas najveci problem, a taj je da ne mozemo
imati blagoslov kao narod sve dok ubijamo vlastitu
djecu i da ne mozemo nista dobroga uciniti bez
Gospodina. Ako se bitno ne promijenimo, mucdit
¢emo se kao Sizif, a pobjedivati kao Pir, zado-
voljavajuci se mrvicama s nasih stolova na kojima
su zdjele pune hrane i vrCevi puni pica.

Primimo li ovih dana spremno Istinu, ona ¢e nas
bolno suoditi s nasom vlastitom egzistencijom, se-
bi¢noscu i sljepilom, ali ¢e nas i osloboditi. »Kako
moze$ re¢i da ima previse djece? To je kao da ka-
zes$ da ima previse cvijeéa« — rijeci su svete Majke
Terezije koje bi ovih dana Hrvati mogli zaista Cuti.
[li mozda Cuju rijeCi nepoznatog autora: »Ne postoji
nista na ovom svijetu $to se moze mijeriti sa zagrljajem
djeteta.« Ovakve i slicne misli mogao bih navoditi u
beskraj; evo jos samo jedne, meni toliko drage, koju
je Gospodin izrekao preko proroka Jeremije: »Ljubavlju
viecnom ljubim te« (Jer 31, 3).

Buduci da je Bosiljka, odvjetnica nerodenih, iza sebe
ostavila svakovrsno cvijece i drvece svoje velikodusne
ljubavi, koje ¢e i dalje svojim sjemenjem umnazati
zagrljaje i kupelj radosti u nasoj domovini i svijetu,
vijerujem da se sada ona, kao miljenica Bozja, kupa
u vjecnoj ljubavi Boga Oca, Sina i Duha Svetoga.

Ante Caljkusic¢
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Rije¢ glavnog urednika

Sesnaest stranica, $est ¢lanaka i jedna jedina poruka: svaki je
ljudski zivot svet od zaceca do prirodne smrti. Ovako bi se
ukratko mogao opisati prvi hrvatski pro-life Casopis »Pohod«
kojem sam ja po milosti i providnosti BoZjoj, a prema viziji Ante
Caljkusica, predsjednika Udruge, postao glavnim urednikom.

Biti glavnim urednikom takvoga jednog casopisa nije nimalo lak
zadatak jer od tebe zahtijeva da na temelju relativno maloga
broja stranica predstavis djelovanje jedne pro-life udruge,
pojedinaca koji suraduju s tom udrugom i Sarolikost borbe za
Zivot, a samog Citatelja tako zainteresiras da svaku zapisanu
recenicu kao Marija pohrani u srcu, o njoj svakodnevno promislja
i zbog nje odluci djelovati u sredini u kojoj zivi. Doista, to nije
nimalo lak zadatak, ali je itekako izazovan.

Kako rekoh, cilj svakoga broja jest ponuditi Citatelju razlicite
aspekte borbe za zivot u kojima se on moze prepoznati, ali |
osobito naglasiti jedan vid te borbe kroz oc¢i nekoliko osoba.
Tako je u ovome broju posebno istaknuta borba za zivot nerodene
djece koja su zaceta silovanjem, ali i za same majke koje su
bile zrtve silovanja. Pomocu intervjua s Rebeccom Kiessling,
voditeljicom organizacije »Save The 1« koja pomaze Zenama
Zrtvama silovanja i njihovoj djeci, a sama je bila zaceta silovanjem,
i pomocu svjedocanstva nase Mihaele Krajine koja je takoder
zacCeta silovanjem, zeli se osvijetliti aspekt jednoga brutalnog
¢ina koji se nerijetko poput trojanskoga konja Zeli progurati kao
razlog za legalizaciju pobacaja. Medutim, zanimljivo je to da su
i Rebecca i Mihaela ostale na zivotu upravo zahvaljujuci zakonu
koji je u to vrijeme Stitio Zivot. Da nije bilo zakona koji ih je Stitio,
danas ne bi bilo njih, a da nije bilo njih, danas ne bi bilo ni njihove
brojne obitelji.

Smatram kako nije potrebno posebno spominjati koliko je vazno
djelovanje jedne udruge kao Sto je udruga »Studenti za Zivot«
koja zeli ohrabriti majke i oCeve studente da donesu pravu
odluku, a ne onu odluku koju od njih trazi i o¢ekuje okolina, kao
i Tim za trudnice »Nisi sama« pod djelovanjem udruge »Hrvatska
za zivot«. Koliko je vazno govoriti o prizivu savjesti koji nikad
nije bio toliko napadan kao u posljednjih nekoliko godina, kao
i 0 postabortivnom sindromu, koji znanstvena zajednica ili
ignorira ili smatra nepostoje¢im, a od njega pati sve veci broj
Zena, ali i muskaraca.

Svi ti pro-life aspekti predstavljeni su u ovome, petom broju
»Pohoda«, a o njima je potrebno svakodnevno pisati pa i vikati
s krovova, jer doista nema niSta vaznije od beskompromisne
borbe za Zivot. Tog sam danas itekako svjestan. Oduvijek sam
zelio biti glavnim urednikom nekog znanstvenog ¢asopisa u
nadi da ¢u tako sluziti akademskoj zajednici, no danas znam da
nema nista znanstvenije od ¢injenice da svaki ljudski zivot po-
Cinje zaCecem i da se za njega vrijedi boriti.

Krunoslav Puskar

Pohod
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Mladima pokazujemo
da je moguce i studirati
i odgajati dijete

Pise: lvan Dordig,
predsjednik udruge »Studenti za zivot«

Prica sa Studentima za zivot krenula je s jednom
hrabrom mamom studenticom koja je rekla DA zivotu
kada nije imala savrsene uvjete, ali je imala podrsku
okoline. Njezina je zelja bila da se stvori jedna plat-
forma koja ¢e biti podrska djevojkama ako se nadu
u slicnim situacijama, pred neplaniranom trudnocom.
Tako se zakotrljala »mala gruda« - njezina zelja koja
se potom pretvorila u grupu nekolicine studenata
koji su se okupili s istom namjerom i zeljom, a to je
da se ukljuce u drustvo, posebice na fakultetima,
kako bi mlade osobe informirali o znanstvenim ¢i-
njenicama koje se tiCu prava na zivot.

Ekipa koja se skupila bila je raznovrsna. Bilo nas je
10-ak i to s razli¢itih fakulteta: FER-a, Ekonomskog
fakulteta, Pravnog fakulteta itd. To nam je bilo i veliko
ohrabrenje jer smo, iako razliCitih usmjerenja, dijelili
zajednicCke vrijednosti, posebice pravo na zivot kao
osnovno ljudsko pravo. Dolazimo iz razliitih zivotnih
prilika i ono Sto nas je takoder povezalo bila je aktivna
ka-tolicka vjera. Unato¢ tome odlucili smo se za
pristup koji nece prvotno naglasavati nasu vjeru i
njezinu retoriku, vec¢ vrijednosti koje su duboko utka-
ne u katolicku vjeru i svakog covjeka neovisno o vijeri.

Za pristup smo odlugcili osvijestiti te vrijednosti kroz
znanstvene cinjenice koje razbijaju laznu retoriku i
nevaljane motive manipulirane tim istim ¢injenicama.
Time otvaramo vrata da se nasoj Udruzi pridruze i
pripadnici razli¢itih uvjerenja, svi koji vide zZivot kao
najvecu vrijednost. Ono sto sam naucio kroz svoj
Zivot jest to da svi duboko u sebi Zelimo biti otvoreni
Zivotu, neovisno o kulturi u kojoj zivimo, i da time
Sto sada pisem, a vi Citate, dijelimo jednu istu stvar,
a to je da smo zZivi — zbog toga mozemo dalje djelovati,
disati, raditi i Zivjeti. Pravo na Zivot je univerzalno
pravo svakog ¢ovjeka i to je ono Sto Zelimo osvijestiti
svakome akademskom gradaninu. Nakon intenzivnih
radnih sastanaka slozili smo se da je najbolji odgovor
na potrebe koje smo uocili u akademskoj zajednici
osnivanje Udruge kako bismo mogli djelovati ne
samo kao grupa pojedinaca, ve¢ kao i pravni entitet
koji zastupa vrijednosti, a ima oblikovane ciljeve i
smijer kretanja.

Sto se tice mog osobnog angazmana, moram priznati
da nisam ocekivao ovakav slijed dogadaja. Na pocetku
sam imao plan biti samo dio »radnog tima« te do-
prinositi kao vanjski suradnik Udruge, no kad je
doslo vrijeme definiranja osoba za zastupanje |
predstavljanje, tadasnji ve¢ manji broj studenata
prepoznao je nesto Sto ja nisam za sebe te su me
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imenovali predsjednikom Udruge. lako sam smatrao
da postoje kompetentnije osobe, odlucio sam se na
iskorak u vjeri i nisam pozalio jer je ovo jedinstven
put koji ne bih mijenjao. Uvidio sam koliko je ovo
polje veliko i da svaka osoba moze dati velik doprinos
oblikujuc¢i novu generaciju — generaciju za zivot.

Kroz Udrugu nastojimo pozitivnim pristupom osvije-
stiti stranu roditeljstva koja nije uvijek na prvu toliko
vidljiva. Usudio bih se reci da je roditeljstvo lijepo,
pozitivno te su istog stava i mladi roditelji s kojima
smo dosad bili u kontaktu. U raspravama ¢emo
rijetko Cuti o ljepoti novog Zivota te onim posebnim
trenutcima koje roditelji imaju sa svojom djecom.

Mitovi s kojima se mladi susrecu su
brojni. Npr., fetus nije ljudsko bice,
svaki mladi roditelj je socijalni slucaj,
svako »nezeljeno dijete« je zauvijek
nezeljeno, ne mozes zavrsiti fakultet i
odgajati dijete u isto vrijeme, moras
imati posao i stan da bi imao dijete...

Kako mladi ¢esto borave na internetu, u ovome smo
trenutku najviSe orijentirani upravo na drustvene
mreze. Dugo smo nastojali te uspjeli napraviti svoju
web stranicu (szz-hr.org) kako bismo mogli biti jo$
dostupni mladima. Aktivnosti su se dominantno
bazirale na prikupljanju sadrzZaja za nase objave, od
iSCitavanja literature do razgovora i intervjua s mladim
roditeljima. Odrzali smo i tribinu pod nazivom »Zasto
(za) zivot?« te u buducnosti planiramo jos vise tribina
na koje ¢emo pozivati stru¢njake razli¢itin podrucja
koji ¢e upoznavati mlade ljude s ¢injenicama koje su
vrlo jasno u korist prava na Zivot.

U Studentskom centru i studentskim domovima
dijelili smo letke o fazama razvoja Govjeka od zaceca
do rodenja te smo to iskoristili kao povod za razgovor
sa studentima o njihovim stavovima o pocetku zivota,
Sto bih istaknuo kao jedno vrlo pozitivno iskustvo.
Ono sto je zanimljivo jest to da bi oni svi voljeli imati
svoje obitelji te da bi im uvelike olakSalo da znaju da
se nece morati brinuti za egzistenciju. To vidim kao
dobru odskoc¢nu dasku za razvoj programa podrske
mladim roditeljima te razvijanje strategije koja ce
olak$ati, a ne otezati, studiranje i odgajanje djece
istovremeno.



Mi kao pojedinci koji djelujemo u razlicitim podrucjima
imali smo priliku razgovarati s osobama koje su, na-
Zalost, imale to bolno iskustvo pobacaja te nas to
dodatno motivira da nastavimo djelovati u ovome
podrucju. Pobacaj nikada nije rjeSenje, ali razumijem
zbog ¢ega ljudi vieruju da ¢e im to pomoci. | tu uvijek
istaknem da je to laz i velika neistina. | garantiram
da sve negativne misli koje u tome trenutku prolaze
kroz glavu nestanu kad se roditelji ¢vrsto odluce za
zivot. Velika je odgovornost na svakome pojedincu
jer nikada ne znamo tko se nalazi oko nas ili ispred
nas pa nekad samo jedna ohrabrujuca reCenica moze
pomoci. »Ti to mozes!«, »Bit ¢u uz tebe!l«, »Sve ¢e
biti dobro...« To je podruc¢je u kojem zelimo djelovati
— jedan ¢ovjek je slab, ali kada nas je viSe udruzenih,
to se moze pretvoriti u revoluciju pozitivnih promjena
u Hrvatskoj. Svjesni smo da postoje brojni studenti
koji imaju ovo iskustvo te da postoje razne negativne
posljedice te ih ohrabrujemo da nam se jave, da o
tome razgovaraju. Tu smo za vas. PotiCemo vas i da
nam ispricate svoju pricu kako bi oni koji se sada
nalaze u istoj situaciji postupili drukdije.

Odluka za Zivot bi trebala biti posve prirodna odluka.
Ono $to bismo mi voljeli za budu¢nost jest to da
osobama nikako ne padne na pamet drukcije, da
uopce ne postoji mogucnost re¢i NE zZivotu, nego
da okolnosti i uvjeti idu u korist mladim roditeljima.
Mladi trebaju sigurnost, osjecaj i potvrdu da nisu
sami u tome i da u svim okolnostima u kojima se
nalaze mogu racunati na pomo¢, posebice kad je
takva vrsta podrske izostala od strane najblizih. Koplja
se uvijek nekako lome oko zavrSetka fakulteta,
nesigurnosti u buducu planiranu karijeru te hoce li
biti dovoljno materijalnih i financijskih uvjeta kako bi
se zadovoljili uvjeti za odgajanje djece bez velikih
stresova.

Mitovi s kojima se mladi susrecu su brojni. Npr., fetus
nije ljudsko bice, svaki mladi roditelj je socijalni slucaj,
svako »nezeljeno dijete« je zauvijek nezeljeno, ne
moze$s zavrsiti fakultet i odgajati dijete u isto vrijeme,
moras imati posao i stan da bi imao dijete...

Postoje brojni mitovi koji su nastali na neosnovanim
tvrdnjama te na neistinitim ¢injenicama pa retorika
koja se koristi nekad ide u kontradiktornost. U ovome
pomaze razgovor u kojem prihvacamo razlicita
stajalista te kroz pitanja, korak po korak, otkrivamo
istinu. A to je upravo suprotno od svih ovih mitova.
Mladi roditelj nije i ne mora biti socijalni slucaj. Fetus
je ljudsko biée jer nosi gene i kromosome ¢ovjeka.
Dijete moze biti nezeljeno/neplanirano, ali to ne zna-
¢i da ne moze biti prihvaceno. | na koncu konca —
moguce je zavrsiti fakultet te odgajati djecu. Nekad
Ce se stvari posloziti i imat ¢esS posao, a ako ga
nemas, netko uvijek moze pomoci da se to promijeni.
Sve ostalo su izazovi koje nastojimo nadvladati i
uspjesno rijesiti.

Kroz dosadasnje iskustvo razgovora s mladim obi-
teljima s jednim ili viSe djece nepobitno je da podrska

Pomocu ovog QR koda procitajte hrabro i poticajno svjedoéanstvo Matee Rautek,
majke studentice i suosnivacice udruge »Studenti za zivot«

okoline igra izuzetno veliku ulogu. Svi mladi parovi
prolaze nekako slicne, ako ne i iste prepreke. Cesto
misle da nisu joS spremni, sumnjaju u sebe kao do-
brog oca ili kao dobru majku ili kao roditelje, razmisljaju
i brinu se kako ¢e omoguciti djetetu/djeci sigurnu
buduénost. Tako je nastala rubrika »Ohrabrujuce
price« u kojoj mladi ocevi i majke iznose svoja isku-
stva te nacCine nosenja s preprekama u vlastitu zivotu.

Ocevi s kojima smo imali priliku porazgovarati iznosili
su nam svoje strahove i koliko je njima znacila podrska
ostalih muskaraca u okolini, posebice njihovih pri-
Jatelja, kolega i uze obitelji. Vecina je bila jako iskrena
i na tome smo im izrazito zahvalni jer su nam u ra-
zgovorima pruzili uvid u stvarnost kako bismo njihovim
iskustvom pomogli nekome tko u ovome trenutku
prolazi isti tijek misli. Otac je onaj koji pruza potporu
majci, ali i otac treba potporu, istinsko ohrabrenje i
svijest da se moze obratiti jednoj konkretnoj udruzi
u bilo kojem trenutku.

| momci i djevojke svjesni su barem okvirno sto
roditeljstvo donosi te ih ohrabruje i osnazuje kada
imaju iza sebe nekoga tko vjeruje u njih, osobu koja
vjeruje da se prepreke mogu uspjesno prijeci i da je
vecina problema trenutacna. Sve pocinje od jedne
misli, a to je da je u utrobi majke novi zivot za koji
su jednako odgovorni. | kada preusmijere fokus sa
svojih strahova na Zivot koji je zapoceo, ulaze se ista
koliCina energije, ali na pozitivan i konstruktivan nacin.
Kao i inace u Zivotu, lakse je kad se rjesava prepreka
po prepreka.

Svaka osoba koja je imala iskustvo vodenja i pokre-
tanja novih projekata svjesna je da mi mozemo kre-
nuti u jednome smjeru, a zatim nam se mogu otvoriti
vrata za koja nismo ni oCekivali da ¢e nam se otvoriti.
Imamo puno planova, puno nam je toga stavljeno
na »stand by«, ali ono sto znamo jest to da cemo
nastojati organizirati tribine, okrugle stolove i rasprave
kako bismo potaknuli mlade, ali i Siru javnost, da
razmisljaju o temama prava na zivot, o podrsci i
potpori mladima, o razvijanju programa koji ¢e poti-
cati | olakSavati zivot mladim ljudima...

Zelimo se Siriti i djelovati na Sto je viSe podrucja mo-
guce, no za to nam je potrebno jos osoba, dodatnih
parova ruku, nogu i srca koja zele izgarati na ovome
polju. Mozda su to tvoje ruke, tebe koji/koja ovo
¢itas... Ohrabrujem te da nam se javis. Mozda misli$
da je to Sto mozes dati malo ili da se ne vrijedi javiti
jer ne mozes dati puno — ali te podsje¢am da su to
tvoje dvije ribice | kora kruha. A svjesni smo i znamo
Sto se dalje dogodilo u evandelju. Na tebi i meni je
da iskora¢imo u vjeri, da budemo odgovorni u malo-
me, a dalje ¢e On slagati.

Kontakti udruge »Studenti
za zivot« su sljededi.
Tel: 099 849 6848 (Ivan).

Email: ivan.dordic@szz-hr.org,
studentizazivot@gmail.com.

S radom Udruge mo-
Zete se upoznati i pre-
ko njihove web strani-
ce szz-hr.org, ali i pre-
ko njihovih Facebook i
Instagram profila.
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Tim za trudnice
Nisi sama (2. dio)

Pise: Dijana Brozovic,
voditeljica tima za trudnice Nisi sama

U proslome broju zapoceli smo s predstaviljanjem naseg Tima za trudnice »Nisi sama« koji vodi ¢lanica
nase Udruge Dijana Brozovic. Istaknula je kako ju je Gospodin godinama pripremao za zahtjevnu ulogu
voditeljice tima koji je uvelike potreban da bi trudnice u potrebi odvratio od pobacaja, a u nastavku navodi

kako njezin tim konkretno pomaze trudnicama.

Svaki susret sa svakom trudnicom mi je poseban.
Svaka dolazi s nekom drukcijom zivotnom pricom.
Vecina trudnica koje nam se jave iza sebe imaju
tezak i mukotrpan put koji su prosle, ali plamen nade
i dalje tinja u njihovu srcu i traze pomo¢ pa se sve
na neki nacin urezu u pamcenje. lpak, najvise me
se dojmio moj prvi samostalni susret s jednom obitelji
koja je razmisljala o pobacaju. Kao i svaki put dotad,
na razgovor sam isla najcesc¢e s Antom Caljkusicem,
predsjednikom Udruge, ili nekim drugim ¢lanom
Udruge, ali nikada sama. Ante je trebao i ovaj put i€i
sa mnom, ali se razbolio i nije mogao, a s obzirom
da je majka tesko pristala na razgovor, to je znacilo
da ¢u ili oti¢i sama ili ¢e majka oti¢i pobaciti. Odlucila
sam oti¢i do nje | razgovarati.

Sjecam se da sam se vozila busom do nje te snazno
i usrdno molila Gospodinu da bude sa mnom i vodi
taj razgovor. Mislim da mi molitva nikad nije bila tako
snazno vapiju¢a kao tada. lako sam se bojala da ne
kazem nesto krivo i da ja to neéu modi, ipak je Go-
spodin u mome srcu vidio moju zelju da pokusam i
pomognem. Dok sam stajala ispred vrata njezine
kuce i Cekala da otvori, Gospodin mi je podario velik
mir i ljubav za tu majku. Podario mi je svijest da je
sve to Njegovo djelo i da ¢e On traziti nacin da do-
takne srce te majke. Tad sam bila sigurna da ta odgo-
vornost nije na meni i da ja kao Dijana ne mogu
apsolutno nista uciniti bez Njegove milosti i snage.

Nakon dugog razgovora i iznimno teske zivotne si-
tuacije majke koja je imala veliku ranu odbacenosti
od svojih bliznjih, ali i ranu vec¢ ranije ucinjenoga po-
bacaja, obitelj je odlucila zadrzati dijete. Prihvatili su
dar zivota i na njihovim sam licima vidjela radost i
olakSanje, kao da je ogroman teret pao s njihovih
leda. Taj razgovor nikada necu zaboraviti, a osobito
onu radost kad se dijete rodilo, kad sam ga primila
u narucje i prisjecala se sto bi bilo da sam podlegla
svojim strahovima. Bi li to dijete Zivjelo? Mozda i bi.
Gospodin bi nasao drugi nac¢in, poslao druge ljude,
ali Sto ako bi se i drugi tako ponijeli? Bi li imali priliku
biti bogatiji za jedan tako predivan i poseban zivot,
bi li itko mogao osjetiti tu neopisivu ljubav | radost
toga djeteta, kao $to sam ja osjetila dok sam ga drza-
la u naruc¢ju? Nema vece radosti od toga i Gospodinu
sam svim srcem zahvalna na ovoj prilici da sluzim naj-
manjima i na svakoj trudnici koju nam stavlja na put.

Trudnicama nastojimo omoguciti
jednu cjelovitu pomoc: moralnu,
duhovnu | materijalnu. Konkretno
pomazemo tako da svakoj majci
omogucimo ono Sto joj je potre-
bno kako bi ona i dijete imali do-
stojanstven Zzivot.

Tim za trudnice »Nisi sama« funkcionira tako da uvijek
trazimo nove nacine i smisljamo nove ideje kako
bismo majkama osigurali sve $to im je potrebno i
kako bi one zivjele dostojanstven Zivot. Tim za
trudnice sastoji se od brojnih ljudi koji se odlucuju
pomagati majkama, tako da neki volontiraju i prevoze
majkama odredene stvari autom ili kombijem (pele-
ne, odjecu, potrepstine za djecu pa Cak i ku¢anski
namjestaj). Neki se pak stavljaju na raspolaganje za
financijsko savjetovanje, a imamo i volontere koji su
spremni Cuvati djecu (dadilje), psihologe, svecenike,
odvjetnike, ginekologe itd. Brojni se ljudi ukljucuju i
volontiraju za obitelji i majke u potrebi.

Trudnicama nastojimo omoguciti jednu cjelovitu
pomoc¢: moralnu (razgovorima, savjetima, svjedo-
Canstvima, iskustvom itd.), duhovnu (ukoliko traze
primanje sakramenata ili razgovor sa svec¢enikom
itd.) i materijalnu. Konkretno pomazemo tako da
svakoj majci omoguéimo ono $to joj je potrebno
kako bi ona i dijete imali dostojanstven zivot. Imali
smo situacija kad smo nekim majkama krecili, Cistili,
uklanjali vlagu i uredivali stanove kako bi u njima
mogle Zivjeti. Takoder, kao $to sam ve¢ spomenula,
pomazemo pelenama, vlaznim maramicama, svom
opremom za dijete (kreveti¢, kolica, odjeca itd.).
Opremamo majke za odlazak u rodiliste, omogu-
¢ujemo im poklon bonove za hranu, placamo sta-
narinu i rezije ovisno o potrebi, placamo vrti¢ za djecu
i Skolovanje kako bi se majci dugoro¢no pomoglo i
kako bi se kasnije mogla lakSe zaposliti, a nekima
smo omogucili i ogrijev za zimu. Jednoj majci smo pla-
tili i priklju¢ak vode za kucu koju posjeduju njezini ro-
ditelji u okolici Zagreba, kako bi mogla oti¢i tamo Zivjeti.



RazliCiti su nacini na koje pomazemo i zelimo se Sto
viSe prilagoditi potrebama trudnice koja nam dolazi.
Dosad smo pomogli mnogim trudnicama koje su
razmisljale o pobacaju, ali i obiteljima i samohranim
majkama koje su se nasle u teskoj financijskoj situaciji.
Tesko je govoriti 0 nekome konkretnom broju, jer
se ta brojka iz dana u dan mijenja. Nekima pomazemo
konstantno, nekima povremeno, nekima jednokratno,
ovisno o njihovoj situaciji. Ono Sto sa sigurnoscu
mogu reci jest to da smo kroz Udrugu pomogli vise
od sto trudnica i obitelji diljem Hrvatske, ali ponavijam
— brojka se mijenja, jer nam se svakodnevno javljaju
nove majke i obitelji koje traze pomoc i kojima zahva-
ljuju¢i donacijama divnih ljudi, nasih dobrocinitelja,
uspijevamo pomodi.

Nakon Sto trudnica rodi dijete, mi smo joj i dalje tu
na raspolaganju oko svega Sto joj je potrebno. U ro-
diliste joj donosimo stvari, ukoliko joj je nesto potre-
bno, dodemo joj u posjet (trenutno to, nazalost, nije
moguce). Cesto kad majka izlazi iz bolnice, zajedno
s volonterima je do¢ekam pa vozimo nju i dijete kuci.
Prvih dana smo osobito na raspolaganju kako bi se
majka mogla i odmoriti. A kad se dijete rodi, okolina
koja Je na pocetku trudnoce tu majku odbacivala, tad
se ponasa kao da se to nikada nije dogodilo. Svi se
vesele i raduju dolasku malog ¢uda i sve polako do-
lazi na svoje mjesto. Ta preobrazba, i na neki nacin
kajanje tih ljudi koji su majku nagovarali na pobacaj,
je ocita. U tim trenutcima, koji znaju biti jako emotivni,
ljudi postaju svjesni da toga djeteta ne bi bilo da
majka nije donijela hrabru odluku za zivot. Tako da
se tada i oni zele vise ukljuciti i pomoc¢i majci.

No samim time nasa pomo¢ ne prestaje. Stovise, ona
se nastavlja dokle god je majci to potrebno, odnosno,
dok se majka ili obitelj ne osamostali. Cilj nam je du-
goro¢no pomoci, trazenjem posla ili dodatnim skolo-
vanjem. Kao $to vidite, Citava pomoc traje dugi period
tako da smo ¢esto u kontaktu. One dijele s nama
svoje poteskoce, ranjivosti, slabosti, ali i sve svoje
snove, radosti, zelje i upravo nas to zblizava i povezuje.
Ne boje se pred nama skinuti sve maske i biti upravo
onakve kakve jesu bez zadrske. Naravno, sve se ovo
¢ini idealno. Nije uvijek sve tako lako, bude i tezih
situacija: majki koje tesSko steknu povjerenje, koje
Imaju neka druga ocekivanja, koje na neki nacin
manipuliraju ili se koriste i lazima, koje se ne zele
osamostaliti pa moramo biti ¢vrsti i gledati ono Sto
je najbolje za njih, ali upravo zahvaljujuci tome sto
mMnNogo vremena provodimo zajedno u razgovorima,
sve se to brzo i lako otkrije pa se onda pokaju, bude im
Zao i nastavimo dalje s promjenama koje dogovorimo.

Kad ugledaju svoje dijete nakon rodenja, majke su
iznimno emotivne. Cesto placu od radosti Sto u svo-
me narucju drze to jedno predivno, nevino, malo bice.
U njihovim se oCima vidi sjaj i silna ljubav prema dje-
tetu. Majka izgleda kao da joj vise niSta nije nemogu-
¢e, da bi sada dala i svoj zivot za to malo Cudo. Ti
trenutci su mi nekako najdrazi, jer u tim trenutcima
sve nase borbe i sve borbe te majke dobivaju svoj
smisao i pobjedu, jer je rodeno dijete koje ¢e mozda

Prosle smo godine otvorili novi Centar za zZivot u Zagrebu u kojem djeluje Tim za
trudnice »Nisi sama«. VisSe 0 nasemu novom prostoru, ali i samome Timu za trudnice,
pogledajte u snimci 2. webinara »Snazni i postojani« koji smo snimili u listopadu prosle

godine pomocu ovog QR koda.

jednoga dana nastaviti nase borbe i biti jos ustrajnije,
hrabrije i odvaznije u ovoj izgradnji kulture zivota.
Nakon rodenja djeteta majke dobivaju dodatnu, vecu
motivaciju da se bore, da zavrse Skolu, da rade, da
ostvare svoje Zelje, jer dijete im bude pokretac i po-
ticaj da ne stoje na istome mjestu, ve¢ da same pru-
Ze djetetu sve ono $to mu je potrebno.

Mogu reci da je meni osobno rad u Timu za trudnice
MNogo pomogao, U smislu da sam naucila konstantno
uzdati se u Bozju pomoc, oslanjati se na Njegove
snage, jer sve Sto radim zasigurno bi propalo kad
bih iSla svojim slabim snagama, a vrlo vjerojatno bih
vec i odustala od svega ovoga. Rad u Timu za trudnice
je iznimno iscrpljujuc i, Bogu hvala, ne ostavlja puno
prostora za lijenost i uzaludno troSenje vremena, ta-
ko da bez Gospodina, bez molitve, bez euharistije i
redovite ispovijedi ne bih zasigurno imala snage na-
staviti i svakodnevno biti na raspolaganju majkama
u potrebi. | to se vidi ako nekada odem na neki razgo-
vor bez molitve i oslanjanja na Gospodina. Taj razgovor
bude suhoparan, ja budem umorna i nemam snage
za dublji razgovor. Ono §to me Tim za trudnice jos
naucio jedna je vrlo vazna lekcija koju nama u zajednici
duhovnik Cesto govori, a to je umirati sebi, svojim
prohtjevima, u smislu da, kada mi se nesto ne da,
kazem: »Gospodine, to je Tebi za ljubav. Ovo ¢inim
za Tebe, iako mi se ne da.« | tada Gospodin to obilno
blagoslovi i daje mi sve Sto je potrebno, osobito ra-
dost i ljubav za to Sto trebam napraviti. Dobila sam
i milost da mogu zaplakati, radovati se i suosjecati
s osobama koje mi dolaze, s kojima razgovaram.
Tim za trudnice uci me i jednostavnosti i poniznosti,
jer kad vidis osmijeh djece, njihovu ljubav | jedno-
stavnost, majke i djecu kojima nije vazna markirana
odjeca, shvatis da uopce nije vazno materijalno i
koliko ¢ega ima$, vec da je vazno koga imas.

Svakoj trudnici koja ¢i-
ta ovaj tekst porudila
bih da se ne boji oda-
brati zivot, da se ne
boji zauzeti se hrabro
i odvazno za ¢edo koje
nosi, za to malo srce
koje kuca pod njenim
srcem, jer sam sigurna
da nikada nece pozaliti
Sto je odabrala zivot,
dok se s druge strane majke koje su podlegle tome
pritisku i pobacile svoje dijete kad-tad pokaju i pozale.
Takoder, zelim da svaka majka zna da nije sama, da
ima ljudi koji joj zele pomoci, koji su uz nju i da nam
se slobodno moze javiti za bilo kakvu vrstu pomoci.
Za kraj bih htjela podijeliti svjedoCanstvo jedne starije
gospode koja je rekla da ima Sestero djece i koju su
svi nagovarali na pobacaj kad je ostala trudna sa
Sestim djetetom. Medutim, ona je presutjela trudno-
¢u i odlucila zadrzati dijete, a nakon nekog je vremena
svima rekla da je zadrzala dijete. Svi su je osudivali,
a 0sobito njezin muz. A sada, kad je ve¢ u godinama
i teSko pokretna, upravo je to dijete koje je trebalo
biti pobaceno Citavo vrijeme uz nju i pomaze joj.

~ BT

Dijana s malenom Antoni-
jom, djevojcicom spase-
nom od pobacaja
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Milost je Sto postoje
programi za iscjeljenje
rana pobacaja

Pise: Jelena Burazin,
prof. psiholog i psihoterapeut

Svjedoci smo da je predmet spoticanja u mnogim
znanstvenim radovima, na tribinama, portalima, kao
i u drustvu — pobacaj. Rezultati istrazivanja o poslje-
dicama pobacaja bas su, kao i klima u drustvu, izrazito
podijeljeni, krajnje suprotstavljeni, interpretirani u
skladu s moralnim vrijednostima i politickim stavovima
istrazivaca. Zbog toga, ali i zbog ograni¢enosti istra-
Zivalackih metoda, nije moguca generalizacija dobi-
venih rezultata na Siru populaciju il donoSenje snaznih
zakljucaka o ovoj temi.

Americko udruzenje psihologa izvjestava da pobacaj
ne uzrokuje poteskoce u psihickom zdravlju zena
koje su abortirale. lpak, spominju da se u 17 % slu-
Cajeva javljaju negativne emocije (krivnja, sram).
Suprotno takvim nalazima postoje studije koje re-
zultate interpretiraju sasvim drugacije: 44 % zena
pati od psihickih poremecaja, 36 % ima poremecaje
sa snom, 31 % zali zbog odluke o pobacaju, a kod
njih 11 % propisano je psiholosko lijecenje. Neovisno
o rezultatima istrazivanja, ¢injenica je da se brojni
psiholozi, psihoterapeuti, svecenici, psihijatri i lijecnici
nerijetko susrecu sa zenama koje pate zbog ucinjena
pobacaja.

lako su termin »postabortivni sindrom« (skraceno
PAS) prvi put upotrijebili Anne Speckhard i Vincent
Rue 1992. godine, ne nalazimo ga kao dijagnozu u
psihijatrijskom priruc¢niku za dijagnosticku statistiku
DSM-5 kao skup uvijek istih povezanih simptoma
koji se pojavljuju kod bilo koje osobe koja je ucinila
pobacaj, niti se u psiholoskoj literaturi moze nai¢i na
termin kao takav, jer zene koje pate zbog pobacaja
kreiraju razne simptome koji ukazuju na psihijatrijske
poremecaje. One nerijetko dobiju neku psihijatrijsku
dijagnozu, uzimaiju terapiju, odlaze na lijecenje, a ni
one same ni strucnjaci ne povezuju te simptome s
izborom koji su napravile i tesko je utvrditi da su se
simptomi pojavili kao posljedica odluke o pobacaju.

Brojni su simptomi PAS-a koje sam cesto susretala
kod svojih klijentica: ponavljaju¢a nametljiva i
uznemiravajuca sjecanja na traumatski dogadaj koja
se pojavljuju bez kontrole (sje¢anje na postupak
pobacaja, osoblje bolnice, bolnicki krevet na kojem
su lezale, injekcije, lica osoba koje su ih pratile...),
ponavljajuci i uznemirujuci snovi u kojima je afekt
i(li) sadrzaj sna povezan s traumatskim dogadajem
(sjecanje na medicinsku sestru koja je dala pilulu i
posudu u koju mora izbaciti plod, kosturi beba...),
prisutna tjeskoba ili anksioznost koja se ocituje kao
psihicko stanje napetosti i nemira te psihosomatska

reakcija (vrtoglavica, lupanje srca, zelu¢ane smetnje,
glavobolje itd.), nastojanje da se izbjegavaju podrazaji
koji su povezani s pobacajem te Cesto udaljavanje
od ljudi koje percipiraju kao one koji su doprinijeli
takvoj odluci, ¢esta negativna promjene kognicije i
raspolozenja — ustrajanje u stanju negativnih emocija
(npr., strah, ljutnja, sram, krivnja), trajni osjecaj odvo-
jenosti i otudenosti od drugih, trajna nemoguc¢nost
dozivljavanja pozitivnih emocija kao da se kod Zene
sve ugasilo (kao da je ona umrla, a ne samo dijete),
hladnoca i ravnodusnost kod vecine stvari (istrazivanja
pokazuju da odnosi pucaju, brakovi se raspadaju, a
cesto se gubi i spolni nagon), nesanica i gubitak ape-
tita ili povecani apetit, neke od zena posebnu patnju
dozivljavaju oko godisSnjice pobacaja ili oko datuma
kad se pobaceno dijete trebalo roditi.

Neovisno o rezultatima istrazivanja,
cinjenica je da se brojni psiholozi,
psihoterapeuti, svecenici, psihijatri i
lijecnici nerijetko susrecu sa zenama
koje pate zbog ucinjena pobacaja.

U Sigurnoj kuéi u koju dolaze zene zrtve obiteljskog
nasilja, nailazila sam na zene koje su patile zbog
razlicitih psihickih smetnji. Navodile bi svoje dijagnoze
poput bipolarnoga poremecaja, psihoze, anksiozno
depresivnoga poremecaja. Zene su govorile o ra-
zlicitim simptomima, suicidalnim mislima, nesanici,
anksioznosti, redovito bi bile pod nadzorom psihijatara
i uzimale bi terapiju. Jedna od njih bila je dugo hospi-
talizirana u psihijatrijskoj ustanovi. Prema lijecnickim
nalazima i tretmanima na koje je upucivana, nije bilo
spomena o pobacaju niti povezivanja njena psihickog
stanja s tom odlukom. Postupno se otvorila i pocela
govoriti o pobacaju te se vrlo jasno moglo zakljuciti
da su njene poteskoce posljedica izbora koji su ona
I mladi¢ napravili smatraju¢i da se nece moci nositi
s djetetom koje je imalo, prema prenatalnim testo-
vima, veliku vjerojatnost za Downov sindrom, a koje
su pobacili u petom mjesecu trudnocée. Ona je uvijek
0 pobacaju govorila kao o logicnom izboru, ali je
isticala i silnu ljutnju na Boga »koji je uzeo dijetex,
na lijecnike koji su to dijagnosticirali (i savjetovali
pobacaj), obitelj koja ju je na to poticala...

U Sigurnoj kuc¢i upoznala sam i korisnicu koja je po-
bacila sa suprugom svoje peto dijete. Uvijek je navo-



dila racionalno objasnjenje za pobacaj (rat, muzev
alkoholizam, ona je kao medicinska sestra skrbila o
cijeloj obitelji) | kao da je njoj to bilo sve poslozeno
i prihvatljivo. Sve dok ne bi bila u frustraciji zbog ba-
nalne svade u Sigurnoj kuci, sukoba sa svojom dje-
com, | tada bi redovito imala ispade bijesa, vikala bi
na svakoga tko bi joj se nasao na putu. Imala je dija-
gnozu psihoze i uzimala je vise od deset godina
farmako terapiju. Isticala je svoju vjeru i ¢esto je
spominjala da sa svecenicima prica o pobacaju i
ispovijedala je taj grijeh, ali sebi nikako nije mogla
oprostiti.

Te su Zene bile u loSem stanju osobito kad bi u Si-
gurnu kucu dosle trudnice ili zene s malom djecom.
One bi izrazavale netrpeljivost, imale su ispade bi-
jesa izrazene kroz verbalnu ili fiziCku agresiju prema
drugim ljudima ili stvarima, ili bi se povlacile u sebe.
Kod njih je bila prisutna silna patnja, tuga, krivnja...
Primjecivala sam da te Zene u svojoj sadasnjosti ne
pronalaze nacin da budu sretne, ispunjene, zbog
¢injenice da su ucinile pobacaj. Ovi primjeri jasno
pokazuju kako zene koje pate dobiju neku drugu
psihijatrijsku dijagnozu, a ne PAS, a kod njih domi-
niraju simptomi PAS-a.

Postoje brojna svjedocanstva zena da unatoc prividu
normalnog funkcioniranja u zivotu i dvadeset godina
nakon odluke o pobacaju ne spavaju, osjecaju krivnju,
tugu i duboku bol, osjecaju silnu zabrinutost za djecu
koju su kasnije rodile, patoloski se vezu za Zivu djecu.
Imaju problema s konzumiranjem alkohola ili droga
da bi na taj nacin izasle na kraj s bolnim sjecanjima
na pobacaj. Kako bi smanijile svoju bol, Zene se ¢esto
nastoje iskupiti nekim dobrim djelima zbog ucinjena
pobacaja. Pomazu financijski pro-life inicijativama,
mole ispred bolnica, trude se nakon pobacaja roditi
dijete ili postati istaknute pro-life aktivistice. U istra-
Zivanjima provedenim medu zenama koje su dozivjele
komplikacije nakon pobacaja, zabiljezeno je da preko
90 % ispitanica kaze da prethodno nisu dobile do-
voljno informacija kako bi na temelju njih donijele
odluku. Preko 80 % njih kaze da vrlo vjerojatno ne bi
pobacile da ih na to nije tako snazno poticala okolina.

Neovisno o postojanju dijagnoze, neovisno o domi-
nantnom uvjerenju u javnosti, takve Zzene traze i tre-
baju odgovarajucu skrb. U radu s njima cilj psihologa
I psihoterapije jest pomoci im da unatoC svom izboru
0 pobacaju uspiju pronaci nacin da zadovoljavaju svo-
je psihicke potrebe i pronalaze put do smisla Zivota
I srece. Mentalno zdravlje zene obuhvaca njene
odnose, procese u njoj samoj, nacine na koje ona
dolazi do sebe i svojih izbora. Struénjaci za mentalno
zdravlje moraju biti bolje osposobljeni za pomoc¢
Zenama koje se bore sa suoCavanjem s nezeljenom
trudnoc¢om, kao i posljedicama pobacaja, kako rizici
I dugorocne nuspojave pobacaja ne bi ostale skrivene
i prigusene, Sto ¢esto biva slucaj. Samo psiholog ili
psihijatar ne moze pomoci Zenama koje su pobacile
svoje dijete te osjecaju bol | rane zbog takve odluke.
Iskustvo pokazuje da zenama vjernicama jedino moze
pomocdi vjera u Bozje oprostenje i ljubav.

Mnoge zene godinama pa i desetljecima nose ranu pobacaja. Pomoc¢u ovog QR koda
procitajte svjedo¢anstvo Jasminke Bogojevié koja je tu ranu nosila ¢ak 30 godina,
sve dok nije prosla program Oprostom oslobodene.

Zene i muskarci zasluzuju mnogo vise
od prava na pobacaj. Zene i muskarci
zasluzuju informacije koji ¢e ih osvijesti-
ti da su oni ti koji mogu uciniti od svo-
ga Zivota remek-djelo.

Milost je Sto se u Hrvatskoj provodi program Opro-
stom oslobodene namijenjen zenama koje su prosle
iskustvo namjernoga ili spontanoga pobacaja. Ranjene
se zene kroz proucavanje biblijskih tekstova susrecu
sa svojim iskustvom pobacaja (spontanog ili namje-
rnog), stanjima i emocijama koje se javljaju odmah
ili poslije dugo vremena (poricanje, olaksanje, strah,
ljutnja, depresija), paralelno se upoznavajuci s velikom
Bozjom ljubavi I milosrdem. Nakon sakramenta po-
mirenja, a i bolesnickoga pomazanja, davanja imena
svome djetetu, Zzene koje su prosle kroz program
svjedocCe o velikoj promjeni koju su dozivjele, miru
koji je uSao u njihovo srce i radosti koju su ponovno
pronasle, zahvaljujuc¢i pomirenju s Bogom, svojim
djetetom, osobama koje su na razne nacine sudje-
lovale u odluci o pobacaju i u konacnici pomirenju
sa samom sobom i oprostom sebi. Nastoji se po-
svijestiti da neovisno o zivotnoj situaciji koju je pro-
zivjela, ona je vrijedna poStovanja, dostojanstvena
i ljubljena. Zenina rana postupno zacjeljuje, a oziljak
postaje manje bolan.

Vazno je da svatko od nas bude svjestan da je Bozji
zakon zapisan u svakome ljudskom srcu i da krsenje
toga zakona u ljudima stvara nemir i frustracije koje
bole. Bole zene, ali bole i muskarce — oCeve te po-
bacene djece, koje takoder mozemo susresti u savje-
tovaliStima i u ispovjedaonicama s gotovo istim
simptomima kao zene koje su ucinile pobacaj: krivnja,
tuga, nesanica... Ne uspijevaju odrzavati odnos s
partnericom, odnosi s ostalim vaznim ljudima su
im naruseni. Jasno je da je i njima potrebna psiholo-
Ska i duhovna pomoc¢ i zato je dragocjeno Sto se u
Hrvatskoj zapoceo provoditi | program za muskarce.
Svi ljudi imaju genetski urodenu psihicku potrebu za
slobodom, svi se zele osjecati slobodni u odlucivanju,
ali glavna premisa i u suvremenoj psihologiji, kao |
u Svetome pismu, jest da nacinom kojim zadovo-
llavamo svoju potrebu za slobodom ne ugrozava-
mo tudu potrebu za slobodom. Potrebno je da zena
osvijesti da je »na slobodu pozvana«, na slobodu
koja ¢e je voditi k miru i ispunjenju, slobodu koja ¢e
je voditi ususret supruzniku s kojim ¢e se osjecati
dragocjena, vrijedna i sretna. Slobodna od kontra-
ceptivnog stila Zivota i slobodna od Zivota s vrlo malo
prave ljubavi i ispunjenjenja. Zene i muskarci zasluzuju
mnogo VviSe od prava na pobacaj. Zene i muskarci
zasluzuju informacije koji ¢e ih osvijestiti da su oni
ti koji mogu uciniti od svoga zivota remek-djelo, na
§to nas poziva sv. lvan Pavao Il. To je izbor koji
Zelimo za zenu i muskarca.
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Rebecca Kiessling:
Zakon me zastitio da
ne budem pobacena

Razgovor vodio: Krunoslav Puskar

Rebecca Kiessling je supruga i majka petero djece, odvjetnica i medunarodna pro-life govornica. Odmalena je
znala da je posvojena, no kad je saznala da je zaCeta silovanjem, preokrenuo joj se citav pogled na svijet. Tad

Promovirate otvorenost zZivotu i posvajanju od
1995. godine, otkada govorite za razne pro-life
udruge i organizacije diljem svijeta. Sto je bilo
okida¢ da postanete pro-life aktivistica? Kako ste
razmisljali o ljudskom pravu na zivot prije 1995.
godine?

Postala sam pro-life aktivistica zbog svoje zivotne
price | zbog zahvalnosti prema drugima koji su zastitili
moj zivot i dali mi moguénost da se rodim, a tu
mogucnost zelim i drugima. Kad sam imala 14 godina,
godinu dana nakon $to je moj djed umro, moja mi
je baka rekla kako je njezin suprug zelio da pobaci
moju tetu. Rekla mi je kako ga vise nije voljela nakon
toga. Placuci se pitala: »Kako bi to netko mogao
uciniti? Kako bi netko mogao ubiti svoje dijete?«
Kasnije sam saznala da je dvije godine ranije Kci
moje tete napravila pobacaj i pobacila prvo praunuce
moje bake. Moja se sestricna odlucila za smrt svoga
djeteta, a nje same ne bi bilo da se moja baka nije
odlucila za zivot njezine majke. Moja je obitelj zidov-
skoga podrijetla s juga Poljske. Moji pradjedovi | pra-
bake ubijeni su u holokaustu. Tako sam ve¢ u maloj
dobi saznala da u svijetu postoji mrznja i da postoje
ljudi koji su kadri ubiti druge, nevine ljude. Oduvijek
sam se pitala kakvi to ljudi mogu dopustiti da se
dogodi zlo i da nitko ne podigne svoj glas protiv njega.

Kako ste saznali da ste zaceti silovanjem? Kako
ste se osjecali zbog toga? Kako je izgledao susret
s Vasom bioloskom majkom? Kakav je bio njezin
stav prema pobacaju tijekom zivota?

Saznala sam da sam zaceta silovanjem s 18 godina
pomocu dokumenata koje sam dobila preko suda.
Bila sam potpuno shrvana. Odmah sam shvatila kako
su se sve one stvari koje su ljudi govorili 0 pobacaju
u slucaju silovanja sada odnosile i na moj zZivot.
Osjecala sam se obezvrijedeno i kako drustvo prstom
upire u mene. Medutim, znala sam da imam svoju
vrijednost i da zasluzujem Zivjeti. PoCela sam se
boriti za svoje pravo na zivot. Imala sam 19 godina
kad sam susrela svoju biolosku majku i ¢ula uzasne
detalje. Premda je bila presretna $to me je upoznala,

rekla mi je kako bi me sigurno pobacila da je pobacaj
bio legalan. Stovise, bila je otiSla u nekoliko klinika
za pobacaje i ja sam umalo ubijena, no odustala je
bojeci se za vlastitu sigurnost i zbog Cinjenice da je
pobacaj u to vrijeme bio ilegalan. Bila je pro-choice
(engl. »za izbor«) kad smo se srele i rekla mi je kako
je trebalo biti njezino pravo da me pobaci. Sest godina
kasnije promijenila je svoje misljenje o pobacaju i
sada, nekoliko desetljeca kasnije, obje smo Bogu
zahvalne sto smo bile zasticene od pobacaja. Sad
sam joj blagoslov | dana sam joj na njezino iscjeljenje.

Imala sam 19 godina kad sam su-
srela svoju biolosku majku i cula
uzasne detalje. Premda je bila pre-
sretna sto me je upoznala, rekla
mi je kako bi me sigurno pobacila
da je pobacaj bio legalan.

Jeste li upoznali Vaseg bioloskog oca? U kakvom
ste odnosu danas?

Ne, nisam jos upoznala svog oca, premda znam tko
je on. Upoznala sam svoga polubrata i on mi je sam
rekao kako je njegov otac nasilan i kako mi ne
preporucuje upoznavanje. Ako ne prije, znam da ¢u
ga zasigurno vidjeti na njegovu pogrebu.

Kakav je trenutna situacija s pobac¢ajem u SAD-u?
U kojim je saveznim drzavama on dozvoljen, a u
kojima je zasti¢en zivot?

Pobacaj je i dalje legalan u SAD-u u svakoj drzavi
zbog Vrhovnoga suda koji je to dopustio preko slucaja
Roe protiv Wadea iz 1973. Medutim, zbog sve vece
svijesti o Stetnosti pobacaja, sigurna sam da ¢e doci
vrijeme kad ¢e se taj zakon ukinuti, a donijeti zakon
koji Stiti Zivot.
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Rebecca Kiessling i Matej Arzensek kao govornici tijekom 2. medunarodne konferencije za zivot 2019. godine

Imate velik politiéki utjecaj kojim ste uspjeli
promijeniti misljenje o pobac¢aju mnogih politicara
i zakonodavaca diljem SAD-a, Kanade i Europe.
Kako ste u tome uspjeli? Kako promijeniti srca
onih koji dopustaju pobacaj u slucaju silovanja,
¢ime, zapravo, Sirom otvaraju vrata i drugim
razlozima za pobacaj?

PolitiCki sam aktivnha ve¢ 26 godina, otkako sam
postala pro-life govornica i odvjetnica. Zbog toga su
mi se otvorile mnoge mogucnosti i vrata. Drzim
govore na politickim dogadajima, a sudjelovala sam
i u nekoliko dokumentarnih filmova. Mislim da je
najvaznija stvar koju mozete uciniti kako biste
promijenili srca | misljenja ta da govorite! Vazno je
da tada iznosite stvarna svjedocanstva jer ona mogu
prodrijeti u srca ljudi na nacin na koji argumenti i
statistike ne mogu.

Osnovali ste neprofitnu organizaciju »Save The
1« kojom pomazete trudnim Zenama zrtvama
silovanja, ali i samoj djeci zacetoj silovanjem.
Kako je ona organizirana i Sto sve ona moze po-
nuditi? Zasto naziv »Save The 1«?

Osnovala sam organizaciju koju bi svaka zena koja
Je bila silovana | svako dijete zaceto silovanjem moglo
smatrati svojom. Danas je dio te organizacije preko
1000 osoba koje su zacete silovanjem ili su zatrudnje-
le nakon silovanja. Sama se organizacija sastoji od
privatnih grupa potpore, a dillem svijeta organizirana
je prema drzavnim pa i regionalnim grupama pomocu
kojih se mogu okupiti pojedinci i zajedno djelovati.

Ime organizacije »Save The 1« (engl. »Spasi onu
jednu«) dolazi iz prispodobe o izgubljenoj ovci u kojoj
je Isus rekao: »Pazite da ne prezrete ni jednog od
ovih najmanjih...« (Mt 18, 10).

Clanovi moje organizacije su upravo prezreni i naziva

Rebecca Kiessling je svjetski poznata pro-life govornica koja svojom pricom nadahnjuje
ljude diljem svijeta da se zauzmu za zivot u svim situacijama. Svoje je potresno svjedo-
¢anstvo ispricala i u dokumentarcu 40 koji mozete pogledati pomocu ovog QR koda.

ih se svakakvim imenima poput: »zlo sjemex, »dijete-
kazna«, »demonski okot«, »uzasan podsjetnik,
»monstrumovo dijete«, »trofej nakon silovanja«, »si-
lovateljevo dijete«, »parazit« itd. Rijetko cete Cuti
naziv »dijete Zrtve silovanja, a to je ono $to ja jesam.

Mi smo medu prvima na listi za odstrel pa nas se
stoga i prezire. Mi takoder branimo sve druge tako-
zvane teske slucajeve kojima prijeti pobacaj i koji su
takoder prezreni, a to su oni sluCajevi s otkrivenim
malformacijama djeteta u majc¢inoj utrobi.

Odgoijeni ste kao Zidovka, a u svojim 20-ima ste
se obratili na kré¢anstvo. Sto je bilo poticaj Vasem
obrac¢enju? Koliko Vam je bitna vjera u ovome
¢ime se bavite?

Postala sam krs¢ankom kad je jednom netko podijelio
Sa mnom svoju vjeru u Boga, a ja sam shvatila da je
to istina. To je tako jednostavno. Katkad je potrebno
samo posvjedociti svoju vjeru. Sama mi vjera daje
temelj na kojem se suocavam sa svojom teskom
istinom. Zbog nje danas znam da me je Bog stvorio
na svoju sliku i za posebnu svrhu, a to je da Zivim,
a ne da budem pobacena.

Godine 2019. gostovali ste na nasoj 2. medu-
narodnoj konferenciji »Zivot, dakle, birajl« u
Zagrebu. Sto Vam je bilo zanimljivo na samoj
konferenciji? Kakav je utisak na Vas ostavila
Hrvatska?

Odusevili su me pro-life aktivisti u Hrvatskoj. Izgradili
ste sjajnu pro-life mrezu u tako kratkom vremenu i
smatram kako imate mnogo toga Sto biste mogli
nauditi pro-life aktiviste u SAD-u koji su zapravo vrlo
malo ucinili u posljednjih 50 godina. Nama je trebalo
mnogo vremena da dodemo do onamo kuda ste vi
uspjeli do¢i u samo nekoliko godina.

i
e

Pohod
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Priziv savjesti
i Zivot nakon njega

PiSe: Luka Tripalo,
mag. pharm.

Priziv savjesti — slon u oficini’

Kad se u javnosti govori o prizivu savjesti, nitko i ne
pomislja na nas ljekarnike — najcesSce su u zaristu
ginekolozi. lpak, nije tomu kriva sama javnost. O
prizivu savjesti u nasim se stru¢nim krugovima
uglavnom suti ili se govori tek potiho i na brzinu. O
njemu se nece predavati na fakultetu ni raspravljati
U znanstvenim radovima, a i u propisima ¢e biti tek
mutno odreden, zbog ¢ega ¢e biti jos i mutnije
ostvaren u praksi. Metafori¢ki reCeno, problem s
liekarnickim prizivom savjesti slon je u nasoj oficini:
svi smo svjesni da postoji, ali vecini je lakSe pretvarati
se ne samo da toga slona nema, nego ni da u zivotu
nikada nije vidjela slona.

Ljekarnicki priziv savjesti uglavnom se, kao i lijecnicki,
dotice ginekologije — izdavanja oralne kontracepcije
(tzv. kontracepcijske pilule) i hitne oralne kontracepcije
(tzv. pilula za dan poslije). Dok prva, s jedne strane,
sluzi lijecenju niza ginekoloskih i drugih medicinskih
stanja, a s druge strane kontinuiranom sprjecavanju
zaCeca, potonja je usmjerena samo na sprjeCavanje
zaCeca nakon nezasticena spolnog odnosa. Ne uzi-
majuci u obzir opravdanu upotrebu oralne kontra-
cepcije kao lijeka kod raznih bolesti — u $to se plodnost
nikada ne moze ubrojiti — upotreba oba oblika kontra-
cepcije radi kontracepcije predstavlja u sebi zao Cin
koji katolik zdrave savjesti ne samo da ne bi smio
osobno pociniti, nego ni u njemu na bilo koji nacin
sudjelovati. Upravo je zbog toga liekarnicima zajamcen
priziv savjesti kod izdavanja kontracepcije, odnosno
mogucnost njezina neizdavanja — No SaMo Na papiru.
Ovo je svjedocéanstvo tek jedna od mnogih pri¢a o
Bozjem djelovanju u toj papirnatoj stvarnosti.

Treca opcija

Odmah nakon zavrSetka fakulteta iz jednog su me
ljekarni¢kog lanca pozvali na razgovor za posao. U
pregovorima oko moga zaposlenja u jednoj maloj
liekarni toga lanca poslodavcu sam razjasnio svoj
stav: necu izdavati nijednu vrstu kontracepcije koja
nije namijenjena lijec¢enju niti ¢u prodavati prezerva-
tive. Moji uvjeti su formalno prihvaceni, no tada
nisam bio potpuno svjestan pogubnosti situacije u
koju sam usao. Naime, priziv savjesti ljekarniku je
ostvariv jedino ako s njime u smjeni radi drugi

1 Oficina — glavna prostorija ljekarne.

liekarnik: u svakome drugom slucaju ljekarna je u
prekrsaju, a time i u opasnosti od kazne. U vecini
hrvatskih ljekarni u smjeni radi po jedan ljekarnik,
najcesce uz tehnicara. Na svome radnom mjestu ja
sam najcesce bio potpuno sam.

Ja sam cekao samo dva mjeseca
do prve prituzbe pacijentice poslo-
davcu, nakon koje mi je dano do
znanja da je moj priziv savjesti
odjednom postao problematican.
Znao sam sto to znaci: ako se ta-
kva situacija ponovi, ne mogu ra-
cunati da ¢ce me na poslu zadrzati.

U takvoj situaciji kao priziva¢ mozete pribjeci trima
riesenjima. Prvo, ako je tehnicar s vama, mozete
njemu prepustiti izdavanje. lako je uobic¢ajeno da
tehnicar izdaje lijek umjesto ljekarnika pod njegovim
nadzorom, ta je opcija u ovome slucaju prihvatljiva
onome kome je vazno samo ne uprljati vlastite ruke:
odgovornost za ¢in ostaje jednaka. Drugo, mozete
lagati da lijeka nema na zalihi. Ta je opcija prihvatljiva
samo nekome tko je u stanju planirati svakodnevno
laganje. Trece, mozete reci da lijek ne mozete izdati
— viSe od toga po propisima ne biste smijeli reci! —
i Cekati kad ¢ete zbog toga nastradati.

Ja sam Cekao samo dva mjeseca do prve prituzbe
pacijentice poslodavcu, nakon koje mi je dano do
znanja da je moj priziv savjesti odjednom postao
problematiCan. Znao sam $to to znaci: ako se takva
situacija ponovi, ne mogu racunati da ¢e me na poslu
zadrzati. Ni dva mjeseca nakon toga prvi je put neka
pacijentica — osim uvreda izrecenih na moj racun,
na Sto sam dotad vec bio navikao — vrijedala moju
tehniCarku i prijetila joj. Vjerovao sam da je svrha
moga priziva savjesti od pocCetka bila ostati viernim
istinskom ljekarnickom poslanju, a ne sukobljavati
se s pacijentima niti ugrozavati zivot i rad kolega koji
odgovaraju vlastitoj savjesti. Zato sam dan nakon
toga dogadaja dao otkaz, s neizvjesnim povjerenjem
da Bog zna kamo sve to upravlja.



Zivot nakon priziva

Sve ovo tek sada mogu reci hladne glave, jer netko
mi je preko noci i bez prava iz ruku izbio posao koji
sam istinski volio i za koji sam se citav studij spremao.
No priCa time tek zapocinje. Sve ovo zbilo se tocno
tjedan dana prije moga vjencanja, a nekoliko tjedana
prije toga i moja je majka zavrsila u bolnici. Netko je
jednom moju buducu suprugu i mene upozorio da
prije viencanja ocekujemo kusnje. To se upozorenje
sada ostvarivalo na bolno to¢an nacin. Maja i ja tako
smo usli u brak bez ocekivane materijalne sigurnosti,
ali s drugom, neprocjenjivom sigurnoscu, da je oCito
nas brak veliko dobro za nas kad nas od pocetka
prate takve kusnje. Zbog te smo se sigurnosti odmah
odlucili otvoriti zivotu: iz sadasnje perspektive to
izgleda neodgovorno, mozda i ludo, ali vjerovali smo
da ¢e Bog ubrzo posloziti stvari kako bi to bilo mogu-
¢e. On ih je, doduse, tada i slagao, ali u potpunoj
suprotnosti s nasim ocekivanjima.

Znajuci da ¢u se teSko modi vratiti u lijekarnu, krenuo
sam u potragu za drugim poslovima u struci. U po-
cetku sam ocekivao da to nece biti toliko tesko, ma-
kar se u nekim od poslova nisam mogao ni zamisliti.
No I rijetki odgovori koje bih dobio redovito su bili
negativni. Nekima od njih moj je priziv ve¢ od pocetka
bio problematic¢an. lako sam prethodno radio tek
manje od pola godine, bilo mi je stravicno suociti se
s nezaposlenosScu koja ¢e potrajati devet mjeseci.
Znati da mnogo toga znas i mozes, a biti onemogucen
da iSta od toga ostvaris, to je stvarnost koja tesko
pada svakome muskarcu, osobito muzu, a tad sam
postao i otac.

Netko je jednom buducu suprugu i
mene upozorio da prije vjencanja oce-
kujemo kusnje. To se upozorenje sa-
da ostvarivalo na bolno toc¢an nacin.

Naime, supruga je na nasu veliku radost zatrudnjela
odmah nakon vjencanja. Ni u tome nismo bili liSeni
kusnje. U drugome mjesecu trudnoce zbog hemato-
ma je morala oti¢i na mirovanje, s velikim izgledima
da ¢e doc¢i do spontanoga pobacaja. To je prvi put
da sam se i kao otac osjetio posve nemoc¢nim. Da
za svoje dijete ne mogu uciniti ama bas niSta nego
moliti i suho se pouzdati da Bog ima razlog zasto
sve to dopusta. No ubrzo smo doznali da se hematom
posve povukao i da je s djetetom sve u redu. Tad
smo, vjerujem, postali najbogatiji ljudi na svijetu.
Zivjeli smo od suprugina bolovanja, nesto uste-
devine | pomoci bliznjih, no dobili smo dvostruko
blago — kc¢er koju nam je Bog darovao i koju nam je
odmah potom i spasio.

Priziv savjesti nije samo pravo ginekologa nego i svih zdravstvenih djelatnika. O tome
Sto je zapravo priziv savjesti i kako se farmaceuti mogu pozvati na priziv savjesti

Kao mladi i nesituirani buduci roditelji poceli smo se
suocavati s mnogim pitanjima, izvana i iznutra, na
koja nismo znali dati odgovor. Bog nas je tada po-
taknuo da udemo u ignacijanske duhovne vjezbe
koje ¢e nam postati izvorom snage za kasnije odluke.
Poceli smo se pripravljati za bebu. Moja potraga za
poslom polako je poCela poprimati obecavajuce crte.
Uspio sam samostalno pripremiti jedan projekt...
| upravo kad se cinilo da stvari polako sjedaju na
svoje mjesto, u tjedan dana zivot nam se iz temelja
promijenio: moj je projekt progutala korona, a na dan
potresa morali smo se radi sigurnosti priviemeno
preseliti k mojim roditeljima u Viroviticu. Istog dana
nastupio je i lockdown. Prozivjet ¢emo ga sa svega
dva komada odjec¢e koja smo ponijeli iz Zagreba,
daleko od svih planova koje smo dotad imali. U to
mi je vrijeme iz vedra neba ponuden ljekarnicki posao
u skladu s mojim uvjerenjima. | kad smo vec¢ dokoncali
sve pripreme za trajnu selidbu, i taj se plan potpuno
izjalovio. Od obec¢anoga posla nije bilo nista. Nakon
lockdowna nasa je bilanca izgledala ovako: trudna i
nezaposlen, propalih planova | bez ikakvih ocekivanja,
ali s pouzdanjem da Bog ipak zna Sto ¢e s nama.
Zajedno smo pred Bogom razmatrali Sto ¢emo dalje
i odlucili poslusati Njegovo nadahnuce da se vratimo
u Zagreb. Bili smo sada ve¢ mnogo spremniji prihva-
titi neizvjesnost.

| Bog vise nije ¢asio. U roku od mjesec dana dobio
sam izvrstan posao na mjestu kojem se nikada ne
bih nadao. Mjesec dana poslije Maja je rodila malenu
Franku, nasu najvecu radost. Bog je isplanirao njezin
dolazak bolje nego smo mi mogli i pozeljeti. A nase
kusnje? Nisu prestale i vjerujem da nec¢e dok god
smo ovdje, ali kad vidim kako je cudesno Bog nagra-
dio ono malo hrabrosti u oficini, zahvalan sam Mu
za svaki nas plan koji se nec¢e ostvariti.

pogledajte u videu patera Ivana Dominika lli¢ica pomocu ovog QR koda. EF'..H- :
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SVJEDOCANSTVO

Mihaela Krajina:
Rodeni od Boga
Za vjecnost

Moje je ime Mihaela Krajina. Supruga sam i majka
Sestero djece, ponosna baka djevojcCice i djeCaka.
Rodena sam 1975. godine u Splitu i ta je godina za
mene od velike vaznosti, jer da sam zaceta samo tri
godine kasnije, mozda ne bih bila ni rodena.

Najiskrenije, ne znam ni sama kako bih zapocela ovo
svjedocanstvo, jer mi se ¢ini kako je moj zivot toliko
zbrékan, zamrsen, iako znam da Gospodin sve vodi
pa i ove moje rijeci. Vjerujem da vam je poznato ka-
ko je zakon o pobacaju u nasoj domovini donesen
1978. godine. To je bilo presudno za mene jer sam
rodena tri godine ranije pa po zakonu nisam mogla
biti pobacena, iako je trenutak moga zaceca prestra-
San, nesto najtraumaticnije za zenu.

Jasno je da me spasio zakon. Mnogi me, ne znajuci
za moju zivotnu pricu, pitaju Sto sa zenama koje su
silovane, ne shvacajuc¢i da onda imaju dvije traume
i drame Zivota: silovanje i pobacaj. Pobacaj nikad nije
rieSenje. Ja sam zaceta silovanjem i da se zbog toga
ne rodim? Koliko god to zvuci zastrasujuce, Bog me
pogledao i pomilovao, poslao muskarca koji ¢e zasti-
titi moju majku i mene, uzeti me za svoju i dati svoje
ime kao ime mog oca. lako su me pokusSali zastititi
i to krili od mene, mnogo godina kasnije sve sam to
saznala. NaZalost, ni danas se o tome ne pric¢a otvo-
reno. lako razumijem zasto: otvara mnoge rane i boli.

Da se nekako vratim unazad. Dakle, sa svojih 28
godina saznala sam da moj otac kojeg sam tako
zvala i koji je naveden u rodnom listu nije zapravo
moj bioloski otac. Majka je sva oCajna u jednome
trenutku kroz krik to priznala i dodala kako je silova-
na i da mi niSta ne razumijemo i ne znamo. To je
bio Sok za mene i sestru koje smo tome prisustvova-
le. Nismo se ni snasle, a razgovor je prekinut i do-
bila sam jasnu izjavu da ¢u sve saznati kad nje je-
dnoga dana vise ne bude i da mi je napisala pismo
u kojem sve pise. Tad sam bila trudna s Cetvrtim
djetetom. Nisam imala nikakvu reakciju. Samo sam
znala da je moj zivot jedna velika laz, prevara. Sve
mi se srusilo.

Onda sam sve zatrpala i Zivjela kao da to ni ne znam,
ne otvarajuci tu temu. Katkad bih to samo prokome-
ntirala sa svojim muzem, a ¢ak ni djeca nisu nista
znala. Godine su prolazile, izvana je sve bilo u redu,
ali duboko sam u sebi znala da mnogo toga ne stima,
da moj osjecaj odbacenosti, bezvrijednosti i potre-
ba za dokazivanjem nece nikad proci, da zapravo
Zivotarim, da naglasim, daleko od Boga, jer u to
vrijeme nisam zivjela svoju vjeru niti svoje krsno
obecanje.

Mnogi me, ne znajuci za moju Zi-
votnu pricu, pitaju sto sa zenama
koje su silovane, ne shvacajuci da
onda imaju dvije traume | drame
zivota: silovanje | pobacaj. Pobacaj
nikad nije rjesenje.

Sakramentalni je Zivot za mene i moju obitelj bio
daleko i rijetko osim po onome uobicajenom raspo-
redu za potrebe primanja sakramenta djece. Kasnije,
kad sam ispovijedala to vrijeme, najvise me dotukla
spoznaja otpadnistva, udaljenosti od Gospodina. To
je toliko boljelo da su se i sad, ovaj tren dok ovo
pisem, moje oc¢i napunile suzama. Koliko sam Go-
spodinu zahvalna za ovu spoznaju i ove suze, samo
On to zna. To mi je promijenilo zivot. Na jedan po-
seban nacin dobila sam ulaznicu za vje¢nost.

Lutajuc¢i sam se pogubila u svakodnevici, bez Bozje
blizine upadala u vrtlog, tamu grijeha i posljedica
takvog zivota. Nisam znala ni tko sam ni kuda idem!
Jednog sam se dana nasla doslovno pod dekom,
slomljena i srusena, potpuno unistena, bez posla, u
bracnim i obiteljskim problemima, u financijskom
kolapsu. Moj dobri Otac mi je tad bio najvise blizu,
toliko da sam Ga osjecala. Sigurna sam da je u to
vrijeme netko bas sr¢ano molio za mene.

Sad sam tek svjesna da je Gospodin strpljivo ¢ekao
da Mu se vratim kako bih ispunila svoju svrhu. Zadnjih
desetak godina Gospodin je pripremao put, ozdravljao
moju dusu, zacjeljivao moje rane, vracac me u zZivot.
Onoga trena kad sam spoznala zivoga Boga sve se
pokrenulo. Tolika ¢eznja za puninom, ljubavlju, ispu-
njenjem pocela se ostvarivati. 1z dubine duse sam
uvijek molila Gospodina da se vise nikad ne odijelim
od Njega.



Mihaela s obitelji

Mnogi nisu u trenutku zaceca bili zeljeni, ali to ne
znaci i da su nevoljeni. Ako nisu planirani, svejedno
su rodeni. Zar nema svako zacCeto dijete pravo na
to? Koliko sam se puta samo pitala zasto sam se
uopce rodila. Koliko tuge u tome pitanju! Zasto?
Koliko nezahvalnosti! Ali moje je srce ¢eznulo, trazilo
jos vise biti u BoZjoj blizini. Traze¢i Boga pronasla
sam sebe, a zapravo je ispalo obrnuto. To je na$
Bog. Kad Mu otvori$ srce, sve je ostalo nevjerojatno
neprocjenjivo. Kaze Isus: »Ja sam Put, Istina i Zivot.«
Svaki me put to ispoCetka odusevi jer me podsjeti
da bez Puta, putovanja, zapravo trazenja Boga, nema
ni Istine, otkrivanja Boga, pa nema ni Zivota. Samo
na Putu i u Istini Zivimo u Gospodinu!

Uz tolike ispovijedi, svete mise, hodocasc¢a i duhovne
obnove moj je zivot dobio novi izgled, novi smisao
pa su se i izvana pocele uocavati promjene. Gospodin
me e toliko zahvatio da se to odrazilo na sva podrucja
moga zivota. Gospodin je otvorio i trenutak moga
zaCeca, bio uz mene u toj spoznaji strahote odbace-
nosti, nezeljenosti, nepripadanja, kad ne znas niti
odakle si, kad se pitas: Cija sam ja to uopce? Tada
na scenu stupa nas brizni Otac, Onaj koji je Zrtvovao
svoga Jedinorodenog Sina za moje spasenje. Koje
li Ljubavi! Ljubav koja i mene obuzme kad po¢nem
razmisljati o svome bioloskom ocu, 0 majci, 0 ocu koji
mi je dao ime. Moje srce pocinje gledati drugim ocima.

Koliko zaljenja zbog traume, gorCine moje majke koja
kroz ove godine nije pronasla nacina za oprostom,
istinom, slobodom. Kako se ona osjeca kad me vidi?
O ¢emu razmislja? Kad bi barem pronasla Put! Medu-
tim, Ja mogu mijenjati samo sebe. Zahvaljujem Bogu
na zahvalnosti koju je stavio u moje srce prema Co-
vjeku koji me uzeo za svoju, iako nas odnos nije bio
blizak. Takav je bio i prema svojim k¢erima, vrijedan
moga divljenja kao muskarca koji brani zivot. Pa i moj
je muz sam rekao da nije siguran bi li on to mogao
napraviti.

Pomocu ovog QR koda pogledajte svjedoc¢anstvo Mateja Arzenseka koji takoder
otvoreno svjedoci o ¢injenici da je zacet silovanjem, zbog ¢ega mu je prijetio pobacaj.

U velja¢i prosle godine moj je otac (uvijek ¢u ga tako
zvati) napustio ovaj svijet. Toga dana u ranu zoru na
prvi petak, kad sam kleknula pokraj njegova mrtvog
tijela, spoznala sam njegovu zivotnu svrhu. Upalivsi
svijecu, skropeci tijelo i moleéi za njegovu dusu
krunicu Bozjemu milosrdu, znala sam da je davne
1975. godine on prigrlio moj zivot kako bih ja to jutro
molila Gospodina da njegovu dusu uzme za Zivot u
viecnosti. Vjerujem da me Gospodin usliSao i da
¢emo se opet sresti.

To je svrha naseg postojanja. ZajedniStvo u vje¢nosti.
Ma koliko god kroz zivot posrtali, lutali i besmisleno
zivieli, svatko od nas osjeca i zna da je ono dobro u
nama od Boga. Ne znam hocu li svoga bioloskog
oca ikad upoznati, saznati mu ime. Cesto se pitam
kako izgleda i je li uopce Ziv. Kako se on osjeca zbog
toga Cina? Kaje li se? Moli li za oprostenje? Zna li da
postojim? Ne osudujem ga. Bog svima daje novu
priliku, a On je iscijelio moje srce da bih ga mogla i
zagrliti iz ljubavi prema Njemu.

Jesam li obiljezena zajedno s majkom? Zasluzuje li
ona oprost? Mnogo je tu jo$ pitanja koja su ¢ak i
nebitna jer ja danas znam koji je moj identitet, Cija
sam i kuda idem! Ostaje mi samo strpljivo moliti za
odnos sa svojom majkom. Tu jo$ ima toliko truda i
Bozje intervencije. Voljela bih da i ona ude u slobodu,
mir i radost. Danas sa sigurnoS¢u znam da mi je
moliti za potomstvo, jer je Gospodin vec ispunio
obecanje, dao mi je vidjeti djecu svoje djece.

/bog svega ovoga nisam slucajno u apostolatu za
Zivot, branec¢i Zivot najprije molitvom pa onda
svjedocCanstvom i zahvalnoS¢u. Molitva za nerodene
radala se u mome srcu iz zahvalnosti za darovani
Zivot. To je najliepSe Sto dijete moze dati Ocu. Predati
Mu se iz ljubavi s povjerenjem braneci najsvetije —
Zivot. Tu sve zapocinje i zavrSava — u krilu Ocevu!
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A DANA ZA ZIVOT

OD 17. VELJACE DO 28. OZUJKA 2021.

SPASI ZIVOT
U KORIZMENOJ KAMPANJI
INICIJATIVE
»40 DANA ZA ZIVOT«!

»¥zmi svoj kriz i idi za mnom.« ik 8, 34) MOLI I BDIJ U 33 HRVATSKA GRADAI
' OD 17. VELJACE DO 28. 0ZUJKA 2021.

Od Vukovara
do Dubrovnika!
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Od 17. veljace do 28. ozujka traje nova korizmena kampanja inicijative »40 dana za } =

I

zivot«. Pomoc¢u ovog QR koda pogledajte na kojim ¢e se lokacijama u Hrvatskoj
moliti za spas nerodenog Zivota. Eh




