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Uvodna rijec
predsjednika udruge
»Hrvatska za Zivot«

Zahvalan Bogu, s velikim zadovoljstvom u srcu
I osmijehom na licu, razmatram i pratim pozi-
tivne promjene u javhome diskursu u vezi s
bolnim pitanjem pobacaja u Hrvatskoj.

Od 2014. godine do danas svjedoCimo sve ve-
¢oj Javnoj raspravi oko rjesenja ovoga goruceg
problema, a uskoro ¢e ova tema, nadam se,
postati i najaktualnijom. Sretan sam $to smo
preko udruge »Hrvatska za Zivot« i inicijative
»40 dana za zivot« utjecali na to da se o pro-
blemu pobacaja raspravlja na svim razinama.
Tako i treba biti, jer je pitanje zaStite zaCetog
Ccovjeka i zastite dostojanstva majcinstva i
ocinstva najvaznije pitanje danasnjice.

Ohrabruje cCinjenica da danas, vise nego ikada
prije, imamo velik broj svecenika i zastupnika
u hrvatskome Saboru, kao i javnih osoba, po-
najvise lijecnika, koji otvoreno i odvazno pozi-
vaju na zastitu ljudskog zivota od zacCeca do
prirodne smrti, | $to se u Hrvatskoj vise puta
medicinska struka jasno izjasnila da ljudski
zivot pocinje zacecem. Tu biolosku i antropo-
losku Cinjenicu moraju uzeti u obzir i druge
znanstvene discipline.

Svaka Zena kao trudnica i svaki muskarac kao
otac zacCetog djeteta imaju svoje neprocjenjivo
ljludsko dostojanstvo koje svaki namjerni po-
bacaj obezvrjeduje, narusava i unistava. Zato
se taj bolni ¢in moze okarakterizirati i kao na-
pad na same roditelje.

Pohod - magazin za zivot,
tromjesecnik udruge
»Hrvatska za Zivot«
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Kao jedinstven i neponovljiv u povijesti Covje-
canstva, svoje neprocjenjivo dostojanstvo ima
I svaki tek zacCeti Covjek kojega namjernim po-
bacajem napadamo i ubijamo. Stoga upamtimo:
pobacaj nije samo vjersko i svjetonazorsko vec
I moralno-znanstveno pitanje.

Hrvatska je, kao i druge brojne zemlje civilizi-
ranog drustva 21. stoljeca, u prvom redu ute-
meljena na krs¢anskim principima Cija se isti-
nitost i plodonosnost dokazala i potvrdila tije-
kom dvije tisuce godina duge ljudske povijesti.
Problem nastaje kada se krs¢anske vrijednosti
zloupotrijebe i iskrive, Sto omogucuje da se
Laz u ruhu Istine predstavlja kao altruizam,
uzajamnost, tolerancija, uvazavanje i, u ovom
sluCaju, postivanje tzv. reproduktivnih zenskih
prava. | uspjesna je bas zato Sto u primatelju
poruke, u svakome od nas, dira u samu srz,
tj. u ljudsku empatiju. Dakle laznom empatijom
zlo obmanjuje i zavodi empaticno ljudsko bice.
Zato je vazno bdjeti nad sobom da nase razlu-
Civanje bude bistro i ostro, a srce Cisto i lijepo.
Alate znamo, alate imamo, a najizvrsniji je na-
putak i zakon Kristov:

Ljubite jedni druge, kao Sto sam
ja ljubio vas, tako i vi ljubite
jedni druge. (Iv 13, 34)

Ante Caljkusic

Graficka obrada: Petar Kresimir Cavar
Programiranje: Mladen Abaz
Fotografija na naslovnici: Mladen Curié
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Dobili smo potporu...

»Vaznost ovog Casopisa je neizmjerna s obzirom
na okolnosti vremena u kojemu zivimo. Sveti papa
Ilvan Pavao Il. jos je davnih dana prepoznavao ten-
dencije svijeta koji srlja u propast te izgraduje civi-
lizaciju smrti. Prilikom toga koristio je Cak i pojam
kultura smrti, nasuprot kojoj je neumorno pozivao
vjernike i sve ljude dobre volje da se bore za izgradi-
vanje kulture zivota. Molimo stoga da Gospodin po-
digne neustrasive branitelje i promicatelje ljudskog
Zivota u svim porama drustva, a osobito u politici.
Neka podigne ljude koji ¢e biti sposobni izgradivati i
Siriti kulturu Zivota i voditi nas u blagoslovljenu bu-
duénost. Neka nam na tomu putu pomogne i ovaj

casopis.«
! : 5 y !

fr. Ivan Dominik lli¢i¢, OP,
studentski kapelan grada Rijeke

»To nije samo vasa inicijativa. Inicijativa 40 dana za
zivot je I moja inicijativa, uistinu. Volim je, podrzavam
je i volim biti dio nje i to sam od prvih dana otkako
ste me prisilili prvi put jasno i glasno moliti na ulici,
ispred bolnice Sestara milosrdnica u Zagrebu gdje
e sve pocelo. Budite zato i dalje milosrdno uporni i
nemilosrdno se borimo za svaki Zivot. Neka s kru-
nicom u rukama i sa Saveznicom nad Saveznicama -
Blazenom Djevicom Marijom - svaki trud na kraju
pristigne i do Vjecnosti. A tamo nastavljamo.«

2

»Zivimo u vremenu kada vecina utjecajnih medija
smisljieno i aktivno radi na preoblikovanju naseg dru-
Stva prema modelu koji u ime tzv. progresa olako
negira neke temeljne prirodne, zivotne i duhovne
vrijednosti. U tom svjetonazoru ¢esto nema ni mje-
sta ni zagovornika za malene kojima je uskraceno
pravo da budu rodeni pa je utoliko vise izlazak glasila
Pohod velika nada da ¢e se i njihov glas ¢uti - sve

vise i sve glasnije!«
‘aﬁﬁ?

»Obradovao me Pohod! Pisem vam to iz same Zupe
Pohoda i na dan prvog Hoda za zZivot u Sisku. Pod
dojmom sam Hoda s puno djece, mladih, zrelih,
starih koji su hodali i slavili zivot. Kada smo susreli
onu suprotnu kolonu, obradovala me hitrost mladih
Cija su pjesma i odusevljenje djelovali zarazno. Molio
sam da ta domisljata ljubav mladih prijede cestu i
zarazi drugu stranu kojoj je zlo¢esta, ideologija pomu-
tila srce i pamet. Dao Bog! On je Zivot u koji su svi
pozvani! Neka Pohod kao neko¢ u Zaharijin dom
donese novu radost i mladost te doprinese da nam

ozivi Crkva i domovina! «
vlé. Ivan Grbesié, upravitelj Zupe G
1750
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Pohoda BDM u Sisku i povjerenik
za mlade u Sisackoj biskupiji

»Magazin za zivot Pohod vrlo je informativan i du-
hovno bogat Casopis. Autori su iskreni i entuzija-
stiCni u svezi borbe za zivot i svetosti opcenito. «

Ante Novak, voditelj na
Hrvatskom katolickom radiju

Vlado Hoblaj, udruga za krscansko
savjetovanje »Nada za Zivot«

Milagres Pereira, udruga
»Human Life International - Goa«, Indija

»U ovim osjetljivim vremenima specificnog progona
vrednota, braka, djece, mladih i obitelji, Pohod je smje-
rokaz, dijalog, svjetlo u tami. Iskustvo podupiranja i
obrane zivota bistri spoznaju, obnavlja snagu, umnaza
radost. Sretna sam zbog zajedniStva i ustrajnosti onih
koji tolike plemenite ideje posve konkretno pretvaraju
u izgradnju, boljitak, o¢uvanje ljudskog roda. Sretno i
blagoslovljeno na izabranom putu do potpunog i ko-
nacnog Trijumfa Istine, Dobrote i Ljubavi.«

dr. sc. Mirjana Radan, dr. med.
spec. ginekologije i opstetricije,
subspec. fetalne medicine i opstetricije
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»Dragi prolajfovci, ugodno ste me iznenadili svojim
Casopisom. Vjerujem da ¢e mnogo puta u pravo vri-
jeme doci u ruke pravoj osobi. Vjerujem da ¢e mno-
gim zenama, koje se nalaze pred iskusenjem da
abortiraju, vas ¢asopis biti nesto dovoljno ¢vrsto za
Sto se mogu uhvatiti, da ¢e ga procitati i donijeti je-
dinu ispravnu odluku. «

Josip Loncar, ravnatelj ustanove za pro-
micanje krscanskih vrednota »Kristofori«

»Hrvatska se od samog pocetka isticala po ukljuce-
nosti u inicijativu 40 dana za Zivot. Svojom vjerom i
hrabroscu prosirili ste pro-life pokret diljiem zemlje.
Hvala vam na vasem svjedocanstvu.«
Lourdes Varela, koordinatorica inicijative
»40 dana za zivot« za Latinsku Ameriku

»Casopis Pohod nije obi¢an ¢asopis. To nije ona vrsta
Casopisa koja se lista uz jutarnju kavu i nakon 5 mi-
nuta zaboravlja se procitano. Ovo je ¢asopis koji vas
mijenja i tjera iz zone komfora. Ovo je Casopis koji vas
pohodi izravno u srce. Ovo je ¢asopis o ljudima koji ¢i-
ne razliku. O ljudima koji ne govore $to bi trebalo Ciniti
nego koji ¢ine Sto bi trebalo. Ovo je Casopis hrabrih lju-
di kojima je zastita zivota poziv i poslanje, a ne biznis i
agenda. Oyo je ¢asopis o ljudima kojima pripada budu-
¢nost, jer Zivot na kraju uvijek pobjeduje.«

dr. sc. Josip Markotic, profesor na
Hrvatskom katolickom sveucilistu u Zagrebu
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»Biti za zivot danas nije lako, pogotovo ako je oko
nas prisutan taj zadah kulture smrti. Protivni valovi
koji nam se ¢ine neprolaznima i tako velikima pljuska-
ju nas sa svih strana. Nas pohod, dakle, mora biti kao
ona vodica za zube koja ublazava taj zadah smrti, a
nas brod Zivota mora biti ¢vrst i jakih motora kako
bismo preplovili svaki val na uzburkanom moru zivota.
Duznost nam je stati u obranu zivota i dostojanstva
svake osobe. lako smo mozda prisiljeni zivjeti skro-
mno, ipak moramo birati Zivot i dostojanstvo kao ono
Sto nas vodi k sretnoj buduénosti naseg naroda. «

»Kada ¢itamo u evandelju Isusove rijeci da budemo
kao djeca, najcescée je prva asocijacija na taj tekst ra-
dost. Karakteristiku radosti redovito pripisujemo ma-
lenima i to s pravom jer upravo je radost ono Sto u izo-
bilju prima onaj koji sluzi. Cime je onda ispunjena su-
radnja onih koji su se opredijelili za sluzenje malenima?
Svesrdna zahvalnost Gospodinu te jednostavna i Cista
radost plodovi su jednog novog zajednickog puta
Jedne redovnicke zajednice | udruge
Hrvatska za Zivot. Zivio Mali Isus!«

s. Antonia Cobanov, SM,
samostan Nazaret, Omis

fra Ivo Rastocic, kapelan _
u crkvi Gospe van Grada, Sibenik

Pohod
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Oni su dali velik
obol izgradnji
Kulture Zivota

Nek| od'nagradenih pro-life seniora na \nasoj
2. medundrednoj konferenciji

Proslogodisnja 2. medunarodna konferencija »Zivot, dakle, biraj! « bila je posebna po tome $to su
dodijeljena priznanja i zahvale pro-life seniorima (ne toliko po godinama, koliko po dugogodisnjem
stazu ustrajnog i marljivog zalaganja za zastitu i promociju kulture zivota u Hrvatskoj). Udruga
»Hrvatska za Zivot« tako je zahvalila dr. Antunu Lisecu, dr. Ruzici Cavar, Bosiljki Baduri, dipl. iur.,
bracnom paru Mariju i Darki Z|vI§owc, dr. Danijeli De Micheli Vitturi te vIC. lvici Berdiku te im uru-
Cila posebne zahvalnice. Ante Caljkusic¢ i Petra Milkovi¢, predsjednik i dopredsjednica Udruge,
tom su prilikom naglasili kako su ovo samo neki od uzora borbe za zivot u Hrvatskoj te su im od
srca zahvalili na svemu $to su ucinili za promociju kulture zivota u nasoj domovini. U narednim
redcima zeljeli bismo vam stoga ukratko predstaviti pro-life rad nagradenih laika i Cvrste temelje
na kojima mi dalje, zajedno s njima, gradimo kulturu zivota.

Dr. Antun Lisec

Prosle je godine, nakon
kratke i tesSke bolesti, pre-
minuo dr. Antun Lisec
(1957. - 2019.), poznati
pro-life aktivist, suprug I
otac troje djece. Dr. Lisec
zavrSio je medicinski fa-
kultet i specijalizirao opcu
kirurgiju, a zivotne su ga
okolnosti potaknule da se
Javno zauzme za nerodeni zivot. Naime, jos kao
mladi kirurg prosao je kalvariju kada je u nekoliko
navrata odbio asistirati kod pobacaja i nakon toga
dobio otkaz, jer tada nije postojala mogucénost pri-
ziva savjesti. U tom je trenu pocela njegova zivotna
borba za nerodene i zastitu ljudskog zivota od za-
ceca do prirodne smrti, tijekom koje se, izmedu
ostalog, zalagao za dostojanstvo svakog ljudskog
zivota, predbracnu Cistocu i prirodno planiranje
obitelji, a upozoravao na posljedice kontracepcije,
umjetne oplodnje | pobacaja. Bio je neumoran
radnik na Gospodnjoj njivi ¢iji su poznati pro-life
letci mnoge trudnice odgovorili od pobacaja,
kao i njegova topla rijec u izravhom razgovoru
s njima. Bio je spreman ostaviti sve i oti¢i po-
razgovarati s trudnicom koja razmislja o poba-
Caju. Kao Udruga neizmjerno smo zahvalni Bogu
Sto nam je dr. Liseca poslao kao suradnika koji
je vjerovao u nas rad i koji bi se uvijek, s veli-
kom radoscu i otvorena srca, odazivao na sve
nase tribine, predavanja i konferencije. Njegov
primjer predanosti i pozrtvovnosti bit ce nam
uvijek pred oCima.

Dr. Ruzica Cavar

Dr. Ruzica Cavar (r. 1937.)
studirala je na Stomatolo-
Skom fakultetu, a kasnije i
na Medicinskom fakultetu
u Zagrebu. Specijalizirala je
djecju i preventivnu stoma-
tologiju. Buduci da su bili
drustveno i politicki aktivni,
Nju SuU i Njezinog supruga
Matu komunisticke vlasti
desetlje¢ima proganjale | uhicivale, zbog cega
je njezin suprug bio prisiljen i emigrirati polo-
vicom 1972. godine. S po¢etkom demokratskih
procesa, zajedno sa skupinom suradnika osnovala
je 25. ozujka 1990. »Hrvatski pokret za zivot i
obitelj«, Cija je predsjednica od samog pocetka,
a trenutno pocasna predsjednica. Pokrenula je
I javne molitve na trgovima u ime neformalnog
pokreta roditelja za spas hrvatskih vojnika iz
JNA 1991. godine. Svjesna cinjenice kako u
hrvatskim bolnicama godisnje umire nekoliko
puta vise nerodene djece nego mladi¢a na bo-
jistu, podnijela je 29. svibnja 1991. godine
zahtjev za ocjenu ustavnosti zakona o poba-
¢aju Ustavnom sudu. Cesto istice kako joj je
pitanje nerodenog djeteta u hrvatskom drustvu
jedno od najvaznijih pitanja u zivotu oko kojeg
je uvijek spremna podici svoj glas. Njezin ne-
umorni i gorljivi aktivizam, osobito oko pitanja
zivota nerodenog djeteta, kao i njezino javno
svjedocenje vjere bez obzira na okolnosti, mo-
gu nam svima biti izvor nadahnuca i motivacija
za daljnju borbu na pro-life polju.




Bosiljka Bacura

Bosiljka Bacura (r. 1948.)
pravnica je i majka Sestero
djece. Godine 1990., na prvim
izborima u Hrvatskoj, izabrana
je za predsjednicu Opcine
Tresnjevka, nakon ¢ega je radila
u Ministarstvu rada i socijalne
skrbi kao pravna savjetnica.
Pocetkom 1993. godine pocela
je ostvarivati svoj projekt po-
moci trudnicama u nevolji -
Centar za pomo¢ trudnicama
»Djetesce, na sunasce«, uvi-
djevsi kako ne postoji takav
centar kojem bi se trudnice
svojevoljno mogle javiti, a
buduci da je | sama dozivljavala
napad od strane okoline i
medicinskog osoblja od svoje
trece trudnoce nadalje. Ta]
Centar radi i dandanas te nudi
materijalnu, moralnu i duhovnu
pomoc trudnicama u potrebi.
Plod njenog dugogodisnjeg
rada je | istoimena knjiga
»Djetesce, na sunasce« u kojoj
Su opisana mnoga svjedo-
Canstva majki i oceva koji su u
razgovoru s njom izabrali zivot
za svoje nerodeno dijete.
Ljepotu i radost svakog lju-
dskog zivota koju je dozivjela u
svom svakodnevnom radu u
Centru za pomo¢ trudnicama
prenosila je i na sve slusatelje
radioemisije »Zivotu ususret«
koju je devet godina vodila na
HKR-u (2009.-2018.), a u kojoj
Je ugoscavala mnogoclane
obitelji, ginekologe i mnoge
istaknute zagovornike zivo-
ta. Bila je | ostala velika pot-
pora inicijativi »40 dana za zi-
vot« | udruzi »Hrvatska za Zi-
vot«, a i neizostavni i dragocjeni
kamenci¢ u mozaiku izgradnje
kulture zivota u Hrvatskoj.

Potaknuti plodonosnim djelovanjem ovdje navedenih, ali i drugih pro-life seniora, ove smo
godine pokrenuli i prvi hrvatski portal koji poziva na svakodnevnu molitvu krunice za pobjedu
kulture Zivota ruzarij.com kojem mozete pristupiti pomoc¢u ovog QR koda.

Marijo i Darka Zivkovi¢

Marijo (r.1939.) i Darka (1942. -
2018.) Zivkovi¢ voditelji su
Obiteljskog centra u Zagrebu u
kojem rade od 1967. godine, a
koji promice dostojanstvo
ljudskog I obiteljskog zivota te
prirodne metode planiranja
obitelji. Djeluju u Hrvatskoj i u
Inozemstvu, a Clanovi su i vise
medunarodnih tijela usmje-
renih na obitelj. U dva peto-
godisnja mandata (1982.-1987.
1 1994. - 1999.) bili su ¢lanovi
Papinskog vijeca za obitelj u
Vatikanu. Sudjelovali su i na
Sinodi biskupa 1980. godine,
na koju ih je, uz jos 15 bracnih
parova iz Citava svijeta, pozvao
tadasnji papa Ivan Pavao Il.,

na kojoj su govorili u mal|m
grupama i na samom plenumu
Sinode s temom »Pomaganje
l[jludima da vole nerodenu
djecu«. Njihovo sudjelovanje
na Sinodi bilo je svojevrsno
priznanje njihovu dugogo-
diSnjem radu na promicanju
vrijednosti obitelji te zaStite
svakog ljudskog Zivota od
zacecCa do prirodne smrti.
Godine 1978. tiskali su u
Hrvatskoj brosure o razvoju
nerodenog djeteta u majci-
noj utrobi na sedam jezika.
Samu broSuru napravilj su
prema americkom filmu »Zivot
I smrt nerodenog djeteta« koji
su 1973. uvezli iz SAD-a, a koji
su prikazivali u mnogim zupa-
ma tijekom ili nakon sv. mise.
Tu istinu g. Marijo svjedoci i
dandanas, a prenijeli su je
I na svoje Sestero djece, u
cemu je najaktivnija njihova
najstarija k¢i Zeljka, danas
poznatija po muzevljevu pre-
zimenu Markic.

Dr. Danijela De Micheli Vitturi

Danijela De Micheli Vitturi
(r. 1956.) lijecnica je | speci-
jalistica obiteljske medicine iz
Splita, majka osmero djece i
angazirana katolicka laikinja.
Volontira u savjetovalistu za
obitelj u Zupi Gospe od Zdravlja
u Splitu kao savjetnica za
prirodno planiranje obitelji i
obiteljsku medicinu. Samo
savjetovaliSte osnovano je
1991. godine kako bi trudnice
odvracalo od pobacaja i po-
ducavalo o prirodnom pla-
niranju obitelji. Od 1997. go-
dine sudjelovala je | aktivho
suradivala na Obiteljskim
lietnim Skolama Obiteljskog
centra FTIDI, a od 1998. aktivna
je i u Hrvatskoj zajednici bracnih
susreta. Na »Radio Mariji« od
2004. godine ureduje i vodi ne-
koliko emisija:»Zivjeti ljubav,
»Stella Maris«, »U suvreme-
nom okruzju«, »Vijesti« i neke
prigodne emisije. Objavila je
velik broj strucnih i znanstvenih
radova u prigodnim zbornicima
kongresa i simpozija na kojima
je sudjelovala, ali i poezije |
proze. Neki od radova ukoriceni
su u zasebne knjige koje je
objavila: » Obitelj, svetiste i
radost Zivota« (2015.) i »Obitelj,
Skola ljubavi i Zivota« (2017.).
Svoje bogato znanje steceno
dugogodisSnjim osobnim is-
kustvom, ali I stru¢nim radom
na polju obiteljske medicine,
prirodnog planiranja obitelji |
obiteljskog zivota rado dijeli sa
svima prisutnima na mnogim
nasim predavanjima, tribinama
I konferencijama.
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Oprostom oslobodene -
program iscjeljenja rana
pobacaja kod Zena (2. dio)

U ovome clanku donosimo drugi i posljednji dio intervjua s Lidijom Dugan, provoditeljicom pro-
grama za iscjeljenje rana pobacaja kod Zena naziva » Oprostom oslobodene«. U proslom smo se
broju dotaknuli razloga koji su Lidiju potaknuli da pokrene taj program i opisali simptome post-
abortivnog sindroma, a u ovome broju donosimo izgled samog programa, informacije o tome

gdje se | kako provodi te plodove samog programa.

Razgovor vodio: Krunoslav Puskar

Kako je doslo do samog programa? Kako si
saznala za njega? Je li ga trebalo prilagoditi
nasem podrucju? Od kada se provodi?

Program je, kao i vecina toga u nasoj udruzi,
pokrenut kao odgovor na potrebu i molitvu.
Naime, kao voditeljici inicijative »40 dana za
zivot« u Vukovaru jedan od zadataka mi je bio
I predstavljanje Inicijative po zupama i poziva-
nje vjernika da nam se pridruze u bdjenju pred
bolnicom i u organizacijskom timu. Tijekom
jednog od takvih predstavljanja prisla mi je jedna
mlada zena sva u suzama i rekla da joj se ovo
sve jako svida i da bi voljela sudjelovati, no prvo
me molila da ja njoj pomognem.

Bila sam iznenadena i u daljnjem razgovoru mi
je priznala kako je imala Cetiri izabrana pobacaja
I kako bi joj bilo jako tesko sudjelovati, a da prvo
I sama ne bude dobro. To je bilo prvi put da mi je
netko izravno priznao tolike pobacaje pa sam
pocela intenzivnije razmisljati o ovoj skupini ze-
na. Do tada je Inicijativa bila ta koja se trudila
pomoci majkama koje dvoje hoce li uciniti po-
bacaj ili ne, a ovo je sada otvaralo sasvim drugu,
novu dimenziju apostolata za zivot. Kroz sljedeci
sam period sve ¢esce dolazila u kontakt s oso-
bama koje su vec ucinile pobacaj i koje su rekle
kako bi voljele da postoji neki oblik pomoci
za njih. Moji prijatelji su me takoder poticali i
pitali: »Lijepo da vodite racuna o Zenama
koje su trudne, a Sto je s onima koje su vec uci-
nile pobacaj. Hocete li i njima na neki nacin po-
mMoci? «

Time su se moje dotadasnje misli zapravo
pocele pretvarati u molitvu da mi, ukoliko je
Gospodinova volja i zelja, pomogne da pro-
nadem neku vrstu pomoci za ove zene, jer
do tada o tome nisam znala nista. Takoder sam

molila da to bude program koji je baziran na
Bozjoj rijeci, jer su spomenute zene vec prosle
sve moguce oblike psihoterapija, konzumacije
medikamenata, ali to im nije pomoglo da se
potpuno rijese razarajuceg osjecaja krivnje i boli.
Najcesce je lijecen simptom (depresija, nesanica,
nemir, panika...), a ne i uzrok (iskustvo pobacaja).
Vrlo brzo su se stvari pocele slagati i na mom
se stolu nasao program »Oprostom oslobodenex.

Kako izgleda program?
Gdje se sve i kako provodi?

Program se sastoji od 8 tematskih cjelina unu-
tar kojih se razmatra Bozja rije¢, upoznajemo
se s Bozjim osobinama, biblijskim likovima i nji-
hovim reakcijama na odredene dogadaje, kao |
sa samim sobom | mogucim stanjima kroz koje
je osoba prolazila kao sto su ljutnja, krivnja, de-
presija, tuga... Uslijed proucCavanja tih cjelina,
osoba dolazi do dubljih spoznaja o svom nutar-
njem zivotu, a vezano za iskustvo pobacaja,
okolnosti, emocije, odnose, okolinu. Sve to do-
vodi do boljeg razumijevanja sebe i drugih i do
shvacanja kako dalje i Sto je potrebno rjeSavati.
Program uvijek provodimo u crkvenim prosto-
rima, samostanima, pastoralnim centrima, ovi-
sno na koji se nacin organizira. Tri su nacina
provodenja programa: 1. kroz 3 dana u obliku
duhovnih vjezbi u Sutnji, 2. kroz 10 tjedana sa
susretima jednom tjedno, ili 3. na nacin da oso-
ba program prolazi kod kuce, a Cuje se jednom
tiedno s nekim od suradnika programa i dijeli
svoje molitveno iskustvo. Vazno je napomenuti
da za sudjelovanje u programu sudionicama
jamcimo diskreciju, povjerljivost, posStovanje |
profesionalnost kao i slobodu u iznosenju njiho-
vih zivotnih prica. Svi suradnici u programu su
osobe s dugogodisnjim radom u pokretu za



zivot te dubokim duhovnim i sakramentalnim
zivotom koje su sposobne razumijeti teskoce
kroz koje zena prolazi. Najve¢a nam je zelja da
se majka joS vise poveze s Gospodinom, da
joj On otkrije dijelove njene duse koje zeli za-
hvatiti svojom miloscu, slobodom, prastanjem,
utjehom i ljubavlju.

Koja je dob Zena koje sudjeluju u programu?
Kako Zene saznaju za program?

Na program se prijavljuju Zzene svih dobnih sku-
pina, od mladih do starijih. Takoder, prijavljuju
se zene koje su iskustvo spontanog ili izabra-
nog pobacaja imale prije 40 | viSe godina, kao
I one koje su to dozivjele prije svega tjedan
dana. Zene saznaju za program putem nase
Facebook stranice »Oprostom oslobodenex,
nase web stranice udruge »Hrvatska za Zivot,
Facebook stranica svih nasih gradova u kojima
je zastupljena inicijativa »40 dana za zivot,
putem tribina, predavanja | predstavljanja koje
organiziramo, kao i putem medija koji nas cesto
zovu da predstavimo program, posvjedoCimo i
pozovemo majke s postabortivnim sindromom
da se jave.

Koliko je zena dosad proslo program
i kakvi su plodovi?

Program je do sada proslo na desetke zena |
plodovi su izvanredni! Prije pohadanja progra-
ma polaznice pitamo Sto od njega ocekuju.
Redovito se dogodi da nam na kraju kazu kako
su upravo primile ono sto su molile i za ¢ime
su dugo ceznule: mir, radost, razumijevanje,
povezanost s djecom koje vise nema, oprost
sebi i drugima, bolje razumijevanje bracnog
druga, zaljenje zbog ucinjenog, iskreno i dubo-
ko pokajanje koje dovodi do olakSanja, temeljita
ispovijed i razgovor s ostalim polaznicama kroz
Ciju su se ljubav takoder oslobodile teskih emo-
cija, osjecaja krivnje, osude...

U njemu ne sudjeluju samo zene s iskustvom
namjernog pobacaja nego i spontanog.
Mozes li nam objasniti zasto?

Program je prilagoden objema skupinama zena.
Kroz teme se obraduju sve situacije koje jedna
majka moze proci donoseci tako tesku zivotnu
odluku, kao 1 ona koja je dozivjela spontani po-
baca|. Dosadasnje iskustvo pokazuje koliko su
medusobno pomogle jedne drugima dijeleci

Pomocu ovog QR koda mozZete pogledati razgovor s Lidijom Dugan u emisiji »Svjedocanstva«
Laudato TV-a na temu iscjeljenja rana nastalih spontanim ili izabranim pobacajem.

svoje zivotno i molitveno iskustvo. Primjerice,
jedna je majka koja je imala spontani pobacaj
dolazila na program i slusajuci sudionice s isku-
stvom izabranog pobacaja pocela bolje razumi-
jevati svoju vlastitu majku koja je imala viSestru-
ke pobacaje i s kojom cijelog zivota nije bila u
dobrim odnosima. To joj je pomoglo da vise ne
bude ljuta na nju kao k¢i na majku koja ju je lisi-
la prisustva brace i sestara koje je pobacila,
nego da je poCne shvacati kao zena zenu, koja
u teskim zivotnim okolnostima, uslijed raznih
pritisaka i nevolja, nazalost katkad posegne za
izuzetno teSkom odlukom kao Sto je izabrani
pobacaj. Nakon toga im se odnos jako popravio.

Kako se mogu saznati informacije o odrza-
vanju programa i gdje ¢e se odrzati
sljedeé¢e duhovne vjezbe u Sutnji?

Informacije o terminima programa redovito se
mogu pronaci na Facebook stranici »Oprostom
oslobodene«, Instagram, Facebook i mreznim
stranicama udruge »Hrvatska za Zivot« i
inicijative »40 dana za zivot« te putem maila
oprostom.oslobodjene@gmail.com ili na broj
095 548 9645. Program u obliku duhovnih vjezbi
u Sutnji odrzavamo dvaput godisnje na raznim
lokacijama, a sve su vezane uz tijek kampanje
»40 dana za zivot«. Tako imamo termine u
korizmenom | jesenskom periodu trajanja
inicijative »40 dana za zivot«. Za ovu su godinu
zasad dogovorena dva termina provodenja
programa, 10. - 13. rujna u Ludbregu i 1. - 4. listo-
pada u Splitu.




www.40danazazivot.com

10 stvari koje
niste znali o
pobacaju diljem
svijeta

Od SAD-a do bivseg Istoénog bloka - pobacaj ostaje
kontroverzan u svakom dijelu svijeta. Evo 10 iznenadu-
jucih ¢injenica o kirurskom pobacaju koje razjasnjuju

stanje najvece ljudske krize u povijesti.

Savezni zakon o pobacaju u SAD-u jedan je

od najekstremnijih zakona o pobacaju u svi-
jetu. Od 198 zemalja svijeta, samo Kanada, Kina,
Sjeverna Koreja i Vijetnam mogu stati uz bok
SAD-u, buduci da takoder dopusStaju pobacaj do
samog trenutka rodenja.

Kolumbija je sve do 2006. godine zakonski

Stitila zivot. Tada je dopustila pobacaj u 3
slucaja: ako su fizicko ili mentalno zdravlje majke
u opasnosti, ako ¢e se dijete roditi s malform-
acijama i u slucaju silovanja ili incesta. Medutim,
u zakonu nije odredeno $to se podrazumijeva
pod mentalnim zdravljem pa se ta nedorecenost
najcesce koristi ako zena zeli pobaciti pod izlikom
straha, anksioznosti il emocionalne nestabilnosti.

Premda je Irska legalizirala pobacaj 2018.,

Argentina ga je iste godine odbila, Cime je
takoder Sokirala svijet. Pobacaj je u Argentini
dopusten u rijetkim slucajevima.

lako je predviden za obranu zenskih prava,

»Protokol Maputo« koristi se kao trojanski
konj za legalizaciju pobacaja diljem Afrike. Sam
dokument odobrila je Africka unija 2003. godine,
a on jamci Zenino pravo na kontracepciju i pobacaj
u velikom broju slucajeva.

Malta je jedna od rijetkih europskih zema-

ljla s potpunom zastitom zivota. Premda
rijetke europske drzave dopusStaju pobacaj u
poodmakloj trudnoci, a neke ga dopusStaju u
samo nekim slucajevima, Malta je, uz Andoru,
San Marino i, naravno, Vatikan, medu rijetkim
europskim zemljama sa zakonskom zastitom
zivota u svim slucCajevima.

Skoro se dvije tre¢ine svih pobacaja u svi-

jetu izvrSe u Aziji. Samo je u Kini uc¢injeno
skoro 400 milijuna pobacaja otkako je ona uvela
zloglasnu i brutalnu politiku jednog djeteta 1980.
godine. Pobacaji izvrseni u vremenu od 1980.
do 2015., kada je ukinuta politika jednog djeteta,
bili su specifi¢ni po tome Sto su bili bazirani na
spolu, tj. najcesce su bile pobacene djevojcice,
Sto danas ima za posljedicu 30 milijuna muskog
stanovnisStva vise od zenskog.



Sovjetski je savez prvi legalizirao pobacaj

1920. godine. Nekad pobozna krsc¢anska
Rusija postala je, uslijed zloCind pocinjenih
tijekom Listopadske revolucije, prva moderna
drzava koja je zakonom dopustila pobacaj
I svojim primjerom potaknula druge zemlje.
Pobacaj je u zemljama Sovjetskog saveza dose-
gao svoj vrhunac 1965. godine kada je izvrse-
no strahovitih 5,5 milijuna pobacaja. Otada broj
pobacaja nastavlja opadati, no i dalje ostaje na
iznimno visokoj stopi.

Smrtonosna ostavstina komunizma na-

stavlja bacati sjenu na bivsi Istocni blok.
Prosjek od 43 pobacaja na 1000 zena svake
godine u isto¢noj Europi, najveca je stopa po-
bacaja u svijetu.

Buduci da je sjediste dviju najvecih klinika

za pobacaje, Planned Parenthooda i Marie
Stopes, Engleska je prozvana »globalnim
epicentrom kulture smrti«. Dok je Planned
Parenthood poznatiji u SAD-u, Marie Stopes
nudi pobacaj u 37 zemalja svijeta, ukljucujuci
Englesku.

Pobacaj u Hrvatskoj regulira se od 1952.
godine s razli¢itim restrikcijama, kao i u
drugim drzavama tadasnje Jugoslavije. Dana
21. travnja 1978. donesen je zakon koji dopusta
pobacaj do 10. tjedna trudnoce, a nakon toga
jedino uz dopustenje povjerenstva. Njegovim
stupanjem na snagu u Hrvatskoj rapidno raste
broj pobacaja i u 80-im godinama doseze svoj
vrhunac. Tako je 1989. godine ¢ak 49 % svih
trudnoca zavrsilo pobacajem. Od 1990-ih godina,
kada Hrvatska stjeCe svoju samostalnost, biliezi se
zamjetan postupni pad broja pobacaja. Medutim,
zloglasni komunisticki zakon iz 1978. | dalje ostaje
na snazi usprkos svojoj neuskladenosti s Usta-
vom. Prema ¢l. 21. Ustava Republike Hrvatske,
»svako ljudsko bice ima pravo na zivot. U Repu-
blici Hrvatskoj nema smrtne kazne«, no taj Cla-
nak ¢ini se ne vrijedi kada je u pitanju tek zaceti

ljudski zivot.
Napomena:

Ovaj je ¢lanak pisan samo prema znanim brojevima i
postotcima. Nisu ukljuceni neprijavljeni kirurski pobacaji.

Pomocu ovog QR koda mozete
pogledati kratak video o rjesenju
problema pobacaja.




www.hrvatskazazivot.com

Sue Thayer:

Od voditeljice klinike
Za pobacaje do pro-life
aktivistkinje (2. dio)

Procitajte zavrsni dio intervjua sa Sue Thayer, bivsom voditeljicom zloglasne klinike za pobacaje
Planned Parenthood, a danas pro-life aktivistkinjom i ¢clanicom Odbora inicijative »40 dana za Zivot«.
U proslom nam je broju govorila kako je progledala i nakon mnogo godina napokon izasla iz krvave
Industrije pobacaja te se ohrabrila | cak pokrenula kampanju Inicijative ispred klinike u kojoj je radila,
a u ovome broju detaljnije opisuje sto se dogada unutar zidova klinika za pobacaje | kako svojim

Zivotom svjedoci da pobacaj nikad nije rjesenje.
Razgovor vodio: Krunoslav Puskar

Na svojim putovanjima ¢esto s drugima
dijelis svoje insajdersko znanje o industriji
abortusa. Koji su »trikovi« koje zaposlenici
Planned Parenthooda obi¢no koriste kako
bi druge uvijerili da se odlu¢e za pobacaj?
Konkretno, pokazuju li uopce

trudnicama ultrazvuk?

NajCesca je taktika sram. Mi bismo prodali po-
bacaj pitajuci trudnicu kako misli kupovati pe-
lene ili sjedalicu za auto ako nije u mogucnosti
platiti pobacaj. Jednom kada je test na trudnocu
postao pozitivan, bilo je lako zakazati pobacaj.
Rekli bismo joj kako cijena pobacaja raste sto
viSe ona ceka. | ona bi ubrzo ispunila potrebne
obrasce za pobacaj i zakazali bismo pobaca.
U klinikama za pobacaje ekran je ultrazvuka
odmaknut od pacijentice i ugasen je zvuk. Ako
majka vidi ili Cuje to malo srce kako kuca, ona
ce vrlo vjerojatno odabrati zivot, a klinika ¢e izgu-
biti zaradu na pobacaju.

Prema sluzbenim statistikama, Planned
Parenthood svake godine izvrsi preko
320 000 pobacaja, sto bi zapravo bilo
jedan pobacaj svakih 97 sekunda.
Mislis li da aborteri znaju

sto oni zapravo rade?

Posljedica rada u klinici za pobacaje jest tvrdoca
srca. Ljudi poCnu raditi u njoj iz znatizelje, no sto
su dulje u njoj, to se vise sve pretvara u bizaran
Zivotni stil. On uprlja tvoj pogled na zZivot i iz te-
melja te mijenja. Isus je jedini nacin da iz njega

izades, da te iz njega oslobodi. Neki zaposlenici
uistinu vjeruju da pomazu zenama. Neki su za-
poslenici jednostavno zli i svida im se Citav taj
horor. Nekima se pak svida velika placa.

U svakoj klinici Planned Parenthooda nalazi
se takozvani »POC laboratorij«, laboratorij
s produktima za¢eca. Znam da si ga ti,
nazalost, vidjela. Mozes li ga opisati za
nase Citatelje? Sto se radi sa svim tim
dijelovima nerodene djece?

U vecini se klinika »POC« laboratorij nalazi
izmedu dvije ili viSe operacijskih sala. Aborter
kroz njega ide iz sale u salu, a dijelovi bi djeteta
sakupljeni u staklenci bili poslani kroz vratasca
u samom zidu laboratorija. Ostatke bi djeteta
tada ocistili i pregledali pod velikim reflekto-
rom. Kada bi sakupili sve dijelove, stavili bi ih
u crvenu vrecicu i smjestili u Skrinju koju smo
zvali jaslicama. Prije bi ostatke djeteta samo
bacali u zahod. | dandanas mi je o tome tesko
pisati.

Zivjela si i radila u malom gradu. Upoznala
si mnoge zene: one koje su imale pobacaj
u tvojoj klinici i one koje se na to nisu odlu-
Cile. Jesi li ih ikada vise susrela tijekom

ili nakon kampanje Inicijative?

Jos$ uvijek susrecem bivse klijente i to je jako
tesko. Nedavno sam tako bila na vjencanju sa
svojom djecom, a mladenkina je majka javho
rekla da sam joj ja pomogla da se odluci za po-
bacaj. Takvo sto nije bilo primjereno za tako
svecan dan. Ubrzo nakon toga otisli smo s
vjiencanja. Takve stvari nikad ne zavrse.



Moja su djeca jedinstven i predivan
Spoj rasa | kultura. Dosla su na svijet
S mnogim izazovima, no zahvalna
su sto su njihove bioloske majke
odabrale zivot. | ja sam!

Ljudi uvijek govore da mi, pro-life aktivisti,
samo brinemo za nerodenu djecu i da nam
uopce nije stalo do rodene djece koja
odrastaju bez roditelja. Sto ti obiéno

kazes na takve netocne tvrdnje?

Postoji jako mnogo ljutih i neinformiranih ljudi.
Katkad nije moguce s njima voditi racionalan
razgovor. Kada zele poslusati i kada mozemo
podijeliti svoje misljenje, volim im pokazati foto-
grafije svoje djece, od kojih je nekoliko posvo-
jeno. Potrebno ih je podsjetiti kako svako dijete
zasluzuje priliku za zivot, bez obzira na to Sto je
zaceto silovanjem ili je doslo na svijet od rodi-
telja koji ga nisu zeljeli, koji su bili siromasni,
bolesni ili u nekoj ovisnosti.

Imas veliku obitelj. Majka si svoje bioloske
djece, ali si takoder i posvojiteljica i udomi-
teljica. Mozes li opisati ¢lanove

svoje obitelji?

Moja su djeca jedinstven i predivan spoj rasa i
kultura. DoSla su na svijet s mnogim izazovima,
no zahvalna su Sto su njihove bioloske majke
odabrale zivot. | ja sam! Biti samohranom
majkom nije lako, ali je jako vrijedno! Moja
djeca Cesto putuju sa mnom i imala su priliku
vidjeti Boga na djelu u mnogim situacijama.
Posvojenje je uistinu prilika za rast u ljubavil!

Inicijativa je prevalila velik put od svog
zaCetka 2004. godine - od jednoga grada
u Texasu, do vise od 800 gradova diljem
svijeta. Vidljiv je velik zamah u pro-life
pokretu. Gdje ti vidis Inicijativu

u buducnosti?

Bog ima velike planove s Inicijativom! Njegovo
se pomazanje nalazi na ovom apostolatu I mi
smo blagoslovljeni preko svake mjere. Nacio-
nalni je tim najnevjerojatnija skupina ljudi koju

Sue Thayer nije jedina zaposlenica Planned Parenthooda koja je, postavsi svjesna stvarnosti
pobacaja, napustila industriju pobacaja. Jedna od njih je i Abby Johnson koja je 0 svome iskustvu
napisala i knjigu »Neplanirano«, a prema kojoj je snimljen i istoimeni film. Kratak video o
njenom iskustvu rada u klinici za pobac¢aje mozete pogledati pomoc¢u ovog QR koda.

Sue Thayer sa svom svojom djecom.

sam ikad upoznala. Svatko od njih voli Gospo-
dina i u potpunosti je predan nasem cilju. Kako
putujem i susrecem voditelje Inicijative, | dalje
ostajem u cudu kako Bog podize ljude da se
zauzmu u ovoj bitci za zivot. Nalazimo se u bitci
za zivot ili smrt. Zivot ¢e pobijediti.

Koju bi poruku poslala ljudima, osobito
Hrvatima, koji se jos nisu ukljucili u ovaj
apostolat? Ljudima koji se mozda boje
javno moliti, svjedociti i biti glas
nerodene djece?

Svakako se mogu poistovijetiti s ljudima koji se
boje javno progovoriti na tu temu. Sjecam se da
sam se toliko bojala staviti pro-life transparent
u svoje dvoriste! Cak sam nosila SeSir i sunCane
naocale prvog dana nase kampanje, nadajuci se
da me nitko nece prepoznati! No s vremenom
sam shvatila da, ako sam nespremna javno se
zauzeti za zivot, to me cini dijelom problema.
Sveto pismo nas upozorava da ne budemo mlaki.
Pozvani smo biti glas nerodenih, zauzeti se za
ispravnu stvar. Bog racuna na vas! On ima pla-
nove za vas, svrhu za vas zivot! Ako ovo Citate,
upravo ste pozvani. Upitajte Ga koji je vas slje-
deci korak, kako se mozete ukljuciti. Jednom
kada Mu date kontrolu, vasi ¢e se strahovi ras-
prsiti i bit cete slobodni u Njemu. Jam¢&im vam
da to nikada necete pozaliti. On ¢e blagosloviti
vas trud na nacin koji ne mozete zamisliti. Bog
neka blagoslovi vas i neka blagoslovi Hrvatsku!




www.40danazazivot.com

Odgovornost
Za Zivot

Pise: Danijela De Micheli Vitturi,
dr. med., spec. obiteljske medicine

Zivimo u vremenu vrlo zahtjevnom za roditelje
kada je u pitanju njihova odgovornost. Sve je
vise obitelji u kojima oba roditelja rade da bi
omogucili materijalnu egzistenciju sebi i svojoj
djeci, vremena za djecu sve je manje, a cesto
I prostora. U roditeljskom pozivu potrebno je
zadovoljiti sve dimenzije, ne samo materijalnu.
Odgovorni roditelji su nerijetko u dilemi Sto oda-
brati da bi u potpunosti odgovorili pozivu prihva-
¢anja novog zivota. Ljudska nesavrsenost ne
moze nista bez povjerenja u Svemoguceg Stvo-
ritelja koji dariva Zivot, Ljubav i Milost. S povje-
renjem u SveviSnjeg moguce je biti i velikodu-
San roditel koji je istovremeno i razborit i odgo-
voran.

Odgovorno roditeljstvo pretpostavlja i znanje o
nastanku zivota, a ono se ne uci samo u skoli
vec i u obitelji. Neznanje na podrucju poznava-
nja ne opravdava odgovornost za neznanje.
Krs¢anski su roditelji pozvani pouciti svoju dje-
cu o nastanku zivota koji je u skladu s istinom
I presvetim Bozjim zakonima. Ovdje se odgo-
vornost ne zaustavlja samo na roditeljima, jer
djeca su dar ne samo obitelji vec i zajednicko
dobro cCitavog drustva.

Covjek je slabo, nemocéno i krhko biée koliko
god mu se to katkad i ne Cini. Pred Gospodi-
nom, Darovateljem zivota, uvijek je duzan po-
niznosti, strahopostovanja i zahvalnosti za dar
Zivota.

U dokumentu »Humanae vitae« joS je 1968.
papa Pavao VI. progovorio o dostojanstvu Co-
vieka, njegovom cjelovitom ostvarenju | ne-
odvojivosti. Nauk ove enciklike snazno istice
dva temeljna nacela: prvo je nacelo naravnog

Gore napisani redci preuzeti su iz knjige »Obitelj, Skola ljubavi i Zivota« dr. Danijele De Micheli
Vitturi, objavljene 2017. godine. Vise o samoj knjizi mozete saznati pomocu ovog QR koda.
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zakona, kojim priznaje jednakosti medu oso-
bama, u postovanju prirodnog reda, bez pribje-
gavanja tehnikama. Zivot se moze prenijeti u
potpunoj slobodi i moze biti dan kao Cin istinske
ljubavi. Drugo je nacelo nacelo poziva na veliku
odgovornost. Odgovorno ocinstvo i majcinstvo
ukljucuje odluku koja nije donesena slucajno,
nego je to odluka slobode | odluka odgovornosti
pripreme za roditeljstvo.

Odgovorni roditelji svjesni su da su oni produ-
zena ruka Stvoriteljeva i da su sukreatori novog
ljudskog bica. Pitanje prihvacanja dara zivota je
pitanje ispita savjesti pred Gospodinom i odgo-
vor na pitanje: »O, Boze, zar si pozvao nas?«
U svojoj krhkosti i svjestan slabosti, roditeljske
odgovornosti, brige i poteskoca, moze li obican
smrtnik, koji nije apsolutni Gospodar Zivota pri-
svojiti pravo na zivot samo sebi ne oslonivsi se
na Ljubav koja dariva zivot, milost i blagoslov
sa svakim novim djetetom? Kada je u pitanju
osobna odgovornost za prihvac¢anje novog zi-
vota, obratimo se Gospodinu da duh poduzet-
nosti prevlada Duh poduzetnosti u »Bozjem
poduzecu«. Majcino krilo, radionica u kojem
Gospodin tka novi ljudski Zivot, neka ne bude
klaonica nerodenih. Ne zaboravimo da je zivot
neprocjenjivi Bozji dar za koji je vrijedno zrtvova-
ti sve, pa I I vlastiti zivot. Umjesto da svaku
vecer pred Bogom zalite Sto nemate vise dje-
ce, zelim vam da svaku vecer prije poCinka |
svako jutro kada ustajete zahvalite Svevisnjem
Stvoritelju na svakom darovanom zivotu, a tako
I jedno drugom Sto ste prihvatili darovani zivot.
Neka su blagoslovljeni roditelji koji ljube zivot
koji ih je obdario Ljubavlju i hrabroscu u veliko-
dusnom i razboritom odazivu zivotu.
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7 dana i noCi Bozje
prisutnosti i milosti

Tada Jahve rece Josui:
»Evo, predajem ti u ruke Jerihon
I kralja njegova s ratnicima...
| srusit ce se gradski bedemi... «

(Js 6, 2-5)

Sto je Jerihonsko bdjenje?

Jerihonsko je bdjenje dobilo svoj naziv prema
gradu Jerihonu, drevnom utvrdenom gradu,
koji se po prvi put spominje u Knjizi o Josui, a
koji je pruzao otpor izabranom narodu po nje-
govu dolasku u Obec¢anu zemlju. Medutim,
buduci da je u tome gradu vladalo poganstvo
I idolopoklonstvo, Gospodin je odlucio predati
ga u ruke izraelskom narodu. Tako su se nakon
sedam uzastopnih dana bdjenja i obilaska je-
rihonskih zidina, trubljenja i noSenja kovcega
saveza zidine toga grada srusile, a izraelski ga
je narod u potpunosti zauzeo.

Po uzoru na taj biblijski dogadaj, Jerihonsko je
bdjenje katolicka poboznost molitve | bdjenja
pred Presvetim oltarskim sakramentom, pogla-
vito uz molitvu krunice i ¢itanja Svetog pisma,
koje traje sedam dana i sedam noci. Prvi koji
je zapoceo takvu vrstu bdjenja bio je »apostol
svete krunice«, poljski redovnik Anatol Kaszczuk
(1912. - 2005.), koji je organizirao prvo Jeriho-
nsko bdjenje u marijanskom svetistu Jasna
Gora u Poljskoj 1979. godine. Plod toga bdjenja
na kojem je bilo sabrano veliko mnostvo bio je
pohod pape lvana Pavla Il. svojoj domovini, koji
je prije samog bdjenja ozbiljno bio doveden u
pitanje. Otada se Jerihonsko bdjenje prosirilo po
cijelom svijetu, a kasnije je kao nebeski za-
stitnik ove inicijative izabran sam sv. lvan Pavao Il.

Zeli$ li i ti obnovu zivota u svome gradu

i svojoj zemlji?

Jerihonsko je bdjenje, ili skraceno Jerihon, jedna
konkretna duhovna borba u kojoj mozemo isku-
siti Bozju blizinu, ljubav i milosrde. Sudionici u ovoj
vrsti molitve imaju priliku sedam dana i nocCi
»ratovati na koljenima« pred Gospodinom Isusom
Kristom i s Gospodinom Isusom Kristom koji rusi
zidine nasih grijeha i utvrde nasih slabosti i rana.
Poboznost Jerihonskog bdjenja tako je iskaz za-
dovoljstine za nase grijehe, djelo pokore i zrtve,
ali i sviedocenje nase vjere i ljubavi prema euha-
ristijskom Isusu.

Jerihon se obi¢no odrzava prije velikih blagdana
poput Bozica i Uskrsa, ali i prije vaznih dogadaja.
U nasem apostolatu za zivot, svjesni Cinjenice
da je borba za nerodeni ljudski zivot zapravo
duhovni boj, Jerihonsko bdjenje organiziramo na
sljedece nakane: kajanje za grijeh pobacaja, za
rodenje svakog zacCetog djeteta, za majke |
oCeve ranjene pobacCajem, za parove zZeljne
djece, za lijeCnike | medicinsko osoblje, za
domovinu i zakone koji ¢e Stititi ljudski zivot,
osobne nakane itd. Svatko od sudionika svjedoci
o brojnim osobnim milostima i blagoslovima
koje je zadobio klanjajuci se pred Presvetim, a
zasigurno su velike milosti i blagoslovi za onaj
grad u kojem je organiziran Jerihon.

Svako se Jerihonsko bdjenje dogovara sa zu-
pnikom ili poglavarom samostana, s kojim se odre-
duje koordinator bdjenja i vrijeme bdjenja. Kako je
vec¢ navedeno, idealno je vrijeme organizacije
Jerihona Advent ili korizma, no moguce je ineko
drugo vrijeme. Buduci da cjelokupno bdjenje traje
sedam dana i sedam noci bez prekida, potrebno
je organizirati dezurstvo za svaki sat molitve.
Preporuca se da u istom satu bude prisutno
najmanje dvoje ljudi kako bi mogli zajedno moliti
u klanjanju. Uvijek se moli pred Presvetim, a molitva
se prekida samo za vrijeme sv. mise. Sama
molitva odvija se u ritmu koji odgovara moliteljima:
izmjenjuju se krunice, Citanje Biblije, tiSina, pjesma,
litanije, spontane molitve i sl. Zelis li i ti obnovu zi-
vota u svome gradu i u svojoj zemlji?

Kako organizirati Jerihonsko bdjenje?

Organiziraj Jerihonsko bdjenje i tako potakni svo-
je zupljane | sugradane da svojom molitvom i
klanjanjem pred Presvetim sudjeluju u izgradnji
kulture zivota! Sve informacije oko organiza-
cije Jerihonskog bdjenja mozes dobiti javlja-
njem na broj 095 548 9645 ili na nas mail
kontakt@hrvatskazazivot.com .

Pomocu ovog QR koda mozete
pogledati kako je izgledalo Jeri-
honsko bdjenje u jednoj od Si-
benskih zupa.
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Marija Juric:
Drage mame,
sluSajte svoje srce

Imala sam vec jedno dijete od godinu i pol dana
kada sam ostala trudna sa svojom djevojcicom.
Ostala sam sama. S jedne me strane okolina
prisiljavala na abortus, dok mi je s druge strane
moj ujak bio velika podrska u tim trenutcima.
On je trazio molitvu na internetskoj stranici na
kojoj se moli za zasStitu zivota prije nego sam
otisla zakazati termin za abortus.

Tog se dana njemu javila jedna zena. Rekla je
da se bore za nerodenu djecu kako ona ne bi
bila pobacena te da ne ucinim toliko tezak grijeh.
Radilo se o inicijativi »40 dana za zivot«. Tako
je pocela nasa prica s meni divnim ljudima koji
su pomogli meni, a ponajvise mojoj djecici.

Na dan kada sam zakazala termin za pregled i
dogovor za abortus svom sam ujaku rekla da
se to dijete ne razvija i da ja moram na abortus.
Razlog za to bio je silan pritisak okoline i svi
strahovi koje su oni meni stavili u glavu: da ja
nec¢u moci sama s dvoje male djece, da mi
necemo imati $to jesti, da necemo imati krov
nad glavom, da ¢emo biti na ulici itd. No dragi
je Bog nas zivot zamislio drugacije.

Otisla sam na pregled i dogodilo se cudo da
mi je Bog tog dana poslao doktoricu koja je
htjela da pogledam svoje dijete na ultrazvuku
kako bih bila sigurna zelim li uistinu napraviti
abortus. U meni se sve lomilo na tom stolu,
bila sam pod silnim gréem... To se ne moze
opisati. Kao ni onaj dio kada sam pogledala u
svoju bebu i vidjela to malo ¢udo od 9 tjeda-
na i 4 dana kako mi¢e nogicama, kako skace u
trbuhu, kako to maleno srce kuca. Sve su mi
misli poletjele u jednom smjeru, a to je bilo
prema mojemu malom sinu. Shvatila sam da
je i on bio isti takav i kako bih se samo osje-
¢ala kada bih njega izgubila.

Doktorica mi je svejedno napisala broj telefona
u slucaju da se predomislim, jer sam sutra-
dan trebala doc¢i na abortus. Jos je rekla da se
nada dobrome buduci da sam ovako ukocena.
Naravno, nisam nazvala sutradan, niti sam taj
dan otisla na pobacaj i vjerujem da je to najbolje
$to sam mogla napraviti u svom zivotu. Sacuvati
ovo svoje blago.

Moj me ujak nagovorio da razgovaram s tom
zenom s kojom se bio Cuo rekavsi kako je divna:
»Topla je jako, samo porazgovaraj.« Doza onog
neceg jaceg u meni pristala je na to da porazgo-
varamo. Upoznale smo se, a ona mi je svo-
jim razgovorom dala toliko hrabrosti, snage i
podrske. Ma nemam rijeci kojima bih to mogla
opisati. Rekla je da neka za pocetak odemo u
jednu od kuc¢a udruge »Betlehem«. Bili smo
kratko u njihovoj kuci | tamo sam upoznala
divne zene koje su se borile za nas majke,
trudnice. Nakon toga smo se vratili u Zagreb i
ubrzo smo pronasli stan. Opet je dragi Bog sve
providio | poslao nam u zivot ljude koji su nam
pomagali sve dok nisam dosla do nekog rjesenja
gdje ¢emo i kako ¢emo.



Javila mi se nasa draga Petra, potpredsjednica
udruge »Hrvatska za Zivot«. Dosla je kod nas
I ponudila je pomo¢ meni i mojoj djecici. Rekla
je da nismo sami, da su tu za nas. Nisam mogla
vjerovati. Za mene i za mog malenog brinuli su
se kada god je sto trebalo, od odlazaka kod
doktora, odjece, obuce... Sto god je nama
trebalo, mi smo to dobili... Vrlo se rado sjecam
jedne posebne situacije kada sam pocela moliti
devetnicu sv. Riti za stan, da imam krov nad
glavom za sebe i svoju djecu. Treceg dana
devetnice nazvala me Petra i rekla: »lmamo za
tebe jedan stan. Jedna vam ga gospoda daje
na koristenje.« U cudu 1 Soku nisam mogla
vjerovati. Naravno, ostatak devetnice molila
sam u zahvalu za ovo cudo. Nek danas i nadalje
Bog blagoslivlja tu obitelj koja je nama toliko
pomogla u zivotu. Mozda nisu niti svjesni koliko
su nam pomogli.

Premda je period pred porod s malim djetetom
bio tezak, bila sam mirna znajuc¢i da imamo
krov nad glavom, hranu, sve sto nam treba. Da
nismo sami. Dva tjedna prije nego Sto sam
rodila svoju bebu, uselili smo u stan koji je velik
broj ljudi za nas pripremao, uredivao, cCistio.
Tamo se i rodila moja pahulja. Trebala bih reci
I koliko puta smo do dva sata ujutro bili u bolnici
zbog laznih trudova, a nasi su Petra i Tomislav
uvijek bili s nama. Cak i taj dan kada sam radala,
Petra je sa svojim tadasnjim zarucnikom (a da-
nas suprugom Vidom) bila u bolnici do kasnih sa-
ti 1 Cekala kada cu roditi, kako ne bih bila sama.
Zamislite koliko je to veliko djelo za mene!

Dokumentarni film »40 dana...«

| IMITED DVD EDITION
Z - ¥
)

Rodila sam svoju princezu. Nasa kuma, koju
smo takoder upoznali preko Inicijative, odmah
je stigla u bolnicu. Dok smo lezale u sobi, ona
je dosla i upoznala se sa svojim kumcetom.
Necu lagati da je bilo lagano nakon poroda biti
sama s dvoje male djece 0-24, ali znam jedno,
a to je da je biti mama nesto najljepse na svijetu.
Mogu reci svako] majci koja se nade u situaciji
u kakvoj sam ja bila da, koliko god bilo tesko,
nezamislivo, na kraju ispadne tako savrseno,
tako predivno...

Kada znas da su te rucice oko tvoga vrata, kada
te male, slatke nozice tuku mamu po noci, kada
od tog malog andela dobijes najslade puse
ikada, razmisljas kako to moze biti da bilo koja
majka ikad pomisli istrgnuti dijete iz svog tijela.
Sada mi je to nezamislivo. Kada vidim koliko
ljubavi daje moje spaseno djetesce, koliko je
omiljena gdje god se pojavi, to mi je sve i dalje
nepojmljivo. Zato, drage mame, ne dopustite
loSem da vlada vasim umom nego slusajte
svoje srce, jer ono uvijek kuca za andele. Znajte
da mozete racunati na inicijativu »40 dana za
zivot«, jer za mene su oni uvijek bili tu. | dan-
danas su tu za nas. Nisu nas ostavili, nisu nas
napustili, niti nam leda okrenuli, ¢ak ni sada
kada moje dijete ima cCetiri godine. Takoder
hvala i svim donatorima, jer bez njih tko zna
gdje bismo mi danas bili i kako bi nas zivot
izgledao.

40 DANA ZA ZIVOT

Hrabro svjedocanstvo Marije Juri¢, kao i drugih hrabrih
majki, mozete pogledati u nasem dokumentarnom
filmu »40 dana...« pomocu ovog QR koda.

HRVATSKA ZA ZIVOT ;
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HRVATSKA ZA ZIVOT i\ = 40O DANA ZA ZIVOT

»Nisam li ti zapovjedio:

Ove jeseni

odvaZi se i budi hrabar?« budi hrabar/a za: S p A S I Z I VOT
(J51,8-9) nerodenu djecu
Tl
ko GooMle U JESENSKOJ KAMPAN]I
abacai”

INICIJATIVE
»40 DANA ZA ZIVOT«!

OD 23. RUJNA DO 1. STUDENOG 2020.

Pomodéu ovog QR koda mozete vidjeti detaljan popis lokacija bdjenja ili posjetite: }
www.40danazazivot.com




